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Il Jahresbericht 2020

Liebe Leser*innen,

vermutlich beginnen die meisten Vorworte zu Jahresberichten 2020 mit ahnlichen Satzen: Wir sind guten Mutes und
mit vielen Planen in das Jahr 2020 gestartet und dann kam Corona und wir alle befinden uns seither in einer Lage
und Krise, die sich kaum jemand ausmalen konnte.

Der erste Lockdown im Marz hat uns mehr oder weniger kalt erwischt, aber es war die Hoffnung, dass es nicht lange
dauert. Keine Schule, keine Kita, die GroReltern nicht treffen, weil die zur Risikogruppe gehdren und besonders
durch das Virus gefahrdet sind, all das stellte alle Familien und in besonderem MaR Alleinerziehende vor enorme
Herausforderungen.

Wie bereits oft festgestellt, hat die Krise wie ein Brennglas deutlich sichtbar gemacht, wo die strukturellen Probleme
fur Familien in Deutschland liegen und dass viele dieser Probleme Alleinerziehende doppelt treffen. Ohne
funktionierende Kinderbetreuung und ohne Netzwerk ist der Alltag fir Einelternfamilien kaum zu schaffen. Dass
Kinderbetreuung und/oder Homeschooling nicht gleichzeitig mit Homeoffice machbar ist, hat sich schnell gezeigt.
Die angebotenen finanziellen Hilfen kommen leider nicht immer wie geplant an und sind fiir Familien mit kleinen
Einkommen schlicht zu gering. Auch die Aufstockung der Kinderkrankentage wird von Alleinerziehenden kaum
angenommen, sei es weil es zu wenig Geld ist, um Uber die Runden zu kommen oder aus Angst um den
Arbeitsplatz oder weil die Arbeit schlicht auch getan werden muss.

Da A und O fir Alleinerziehende ist ausreichende, zuverlassige Kinderbetreuung und Schule. Die leider sehr
unterschiedlichen Auslegungen der gesetzlichen Bestimmungen durch viele Trager der Betreuungseinrichtungen
war oft sehr problematisch.

Wir haben die Alleinerziehenden Uber Social Media so gut und schnell wie mdglich informiert und haben die
entsprechenden politischen Stellen auf Licken und Probleme hingewiesen. Einige unserer geplanten
Prasenzveranstaltungen sind dem Lockdown und den Abstandsregeln zum Opfer gefallen. Wir haben aber
inzwischen alle gelernt Treffen Uber Videokonferenzen zu gestalten und so unseren Austausch und Fachseminare
fortgesetzt. Im August konnten wir erfreulicherweise zwei Wochen Sommerfreizeit im Bayrischen Wald durchfiihren,
mit Hygienekonzept und reduzierter Teilnehmer*innenzahl, und damit einigen Familien eine schdnen Ausgleich zum
Alltagsstress bieten.

Unser Engagement in Gremien und Arbeitskreisen haben wir, soweit sie per Videokonferenz stattgefunden haben,
fortgesetzt und hatten im Juli auch Gelegenheit mit Frau Familienministerin Trautner im persénlichen Gesprach die
speziellen Themen flr Alleinerziehende und ihrer Kinder zu erlautern.

Herzlicher Dank flr ein weiteres erfolgreiches Jahr und die gute Zusammenarbeit richten wir an unseren
Foérdermittelgeber, das Bayrische Staatsministerium fir Familie, Arbeit und Soziales, an die fir uns zustandigen
Mitarbeiter im StMAS und in der Regierung von Oberbayern, die uns gerade in dieser schwierigen Zeit immer mit
Rat und Tat zur Seite stehen. Unser besonderer Dank gilt selbstverstandlich allen ehrenamtlichen und
hauptamtlichen Mitarbeitern fiir ihren unermidlichen Einsatz fiir die Alleinerziehenden in Bayern. Wir brauchen auch
weiterhin viele Ehrenamtliche und Unterstiitzer, um die Situation der Einelternfamilien zu verbessern und freuen uns
Uber neue Gesichter.

Mit den besten Griiten

H L=

Helene Heine
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1. ZIELSETZUNG UND AUFTRAG DES PROJEKTS

Ziel des Projektes ist die landesweite Vernetzung und der Aufbau von Alleinerziehenden-Initiativen
sowie die Information und Erstberatung von Alleinerziehenden in Bayern. Die Forderung des
Landesverbandes durch das Staatsministerium fir Familie, Arbeit und Soziales erfolgt
schwerpunktmafig flr die Uberregionale, organisatorische, koordinierende und fachliche Leitung von
Ortsgruppen und Kontaktstellen, die fachliche Qualifizierung des Personals und der ehrenamtlichen
Helfer*innen, die fachliche Beratung von Alleinerziehenden sowie flur eine (berregionale
Offentlichkeitsarbeit und die Mitarbeit in Initiativen und Gremien.

2. RAHMENBEDINGUNGEN
2.1 Personal

Die Landesgeschéftsstelle leitet derzeit Nicole Konig
(li.), Dipl. Kulturpadagogin/systemische Beraterin, mit %
28 Stunden pro Woche. Auf der Stelle der Q
Projektassistenz hat es einen Wechsel gegeben. Die g
Stelle war in 2020 sechs Monate von Christine Mdller \
besetzt. Seit Januar 2021 ist Anna Haini (re.) mit 24

Stunden pro Woche als Projektassitenz tatig. Fur
Versandaktionen oder fir Burotatigkeiten stehen

gesondert geringfliigig Beschaftigte Mitarbeiter‘innen

zusatzlich zur Verfugung.

2.2 Finanzielle Situation

Zuschisse
Der Landesverband wurde vom Bayerischen Staatsministerium fur Familie, Arbeit und Soziales im
Jahr 2020 in Héhe von 99.672,12 Euro zur Projektférderung bezuschusst.

Eigenmittel
Der Eigenmittelanteil des Landesverbandes belief sich 2020 auf 7441,29 Euro.

2.3 Raumlichkeiten

Die Geschaftsstelle des Landesverbandes liegt in einem kleinen Rickgebaude in der
TumblingerstraBe 24 in 80337 Minchen. Die Geschéaftsraume umfassen mit ca. 45 gm zwei
Burordume, eine Teeklche mit Flur und einen kleinen Lagerraum. Fir Tagesseminare und
Veranstaltungen in Minchen stehen ggf. die Raume des Ortsverbandes Minchen zur Verfugung. Fur
Wochenendseminare und Freizeiten bestehen Kooperationen mit verschiedenen Tagungshausern und
Veranstaltern fiir Familienbildung.

n Jahresbericht 2020
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3. PROJEKTENTWICKLUNG 2020

3.1 Aufbau, Begleitung und Qualifizierung der értlichen Selbsthilfearbeit

Die bayernweite Grindung neuer Ortsvereine und Kontaktstellen beinhaltet die Beratung und
Unterstlitzung engagierter alleinerziehender Frauen und Manner und die Abstimmung mit bereits
vorhandenen Tragern der Treffpunktarbeit vor Ort. Hauptanliegen ist dabei die Hilfe zur Selbsthilfe,
d.h. gegenseitige Kontakt- und Informationsmdglichkeiten zu férdern und Beratung und praktische
Hilfestellung untereinander anzubieten, sowohl fiir die betroffenen Erwachsenen als auch fiir deren
Kinder.

Ehrenamtliche Kontaktstellenleiter*innen und Ortsverbands-Mitarbeiter*innen werden durch den
Landesverband begleitet und beraten, um die Anforderungen einer Kontaktstelle und Selbsthilfegruppe
erfillen zu kénnen.

Die angebotenen Seminare sollen vor allem den ehrenamtlichen Multiplikatoren Gelegenheit bieten
zur Information (z.B. Uber neue rechtliche Vorgaben), zum Erwerb von Fachwissen (z.B. zur
Gesprachsfuhrung, Gruppenleitung), aber auch zum Erfahrungsaustausch mit anderen
Ehrenamtlichen. Dazu gehdren Beratung bei auftretenden Problemen in der Gruppe ebenso wie
Unterstiitzung hinsichtlich Offentlichkeitsarbeit, bei Antrdgen auf Bezuschussung sowie Hilfestellung
jeglicher Art bei organisatorischen und inhaltlichen Fragen. Ziel ist dartber hinaus - bei Treffen und
Seminaren - den Austausch untereinander sowie die Vernetzung bayernweit zu férdern und
Erfahrungen weiterzugeben.
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3.1.1 Entwicklung der Ortsverbande und Kontaktstellen
Ortsverband Miinchen

Der Ortsverband Minchen ist sowohl Selbsthilfeorganisation, als auch Beratungsstelle und Treff fur
Alleinerziehende. Neben dem Vorstand und den ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen ist die
Geschéftsstelle mit funf hauptamtlichen Mitarbeiterinnen in Teilzeit besetzt. Zusatzlich steht ein Pool
an Honorarkraften unterschiedlicher Profession zur Verfugung.

Beratungen

2020 bestand ein breites Angebot an Beratungen das sich auf die Bereiche psychosoziale Beratung,
Existenzberatung, familienrechtliche Beratung und Beratung fiir Alleinerziehende mit Jugendlichen
bezog. Themen der Beratung waren Trennung/Scheidung, Umgang, Wechselmodell, Wohnsituation,
Kinderbetreuung, Erziehungsfragen, Alltagsbewaltigung, Wiedereinstieg in den Beruf, finanzielle
Situation, familienrechtliche Fragen, Fragen zu wirtschaftlichen Hilfen und flexibler Kinderbetreuung.
Hinzu kamen noch viele telefonische Beratungen und Auskiinfte. Durch die Coronapandemie wurden
vermehrt Beratungen telefonisch oder per Video in Anspruch genommen.

Gruppenangebote

» Elternkurs ,Starke Eltern, starke Kinder*: Der Elternkurs starkte das Selbstvertrauen der
Alleinerziehenden und half die Kommunikation und Konfliktbewaltigung zwischen Muttern/
Vatern und ihren Kindern zu verbessern. Kooperationsveranstaltung mit Allfa m, Haus
Dorothee und der kath. und evang. Fachstelle fiir alleinerziehende Frauen und Manner.

» Vater nach Trennung und Scheidung Beratung und Unterstiitzung fur Vater nach der
Trennung Wochenenden fiir Alleinerziehende

*  Wochenende der Kontaktstelle Neuaubing in Fieberbrunn

« Vaterwochenende im Bayerischen Wald

Vortrage und Informationsveranstaltung

Ab in den Urlaub ... Urlaubsangebote fiir Alleinerziehende und Kinder

Aufgrund der Corona Pandemie, die sich ab Marz 2020 in rasender Geschwindigkeit verbreitet hat,
konnte dieser Infoabend 2020 nicht veranstaltet werden. Wir haben einen vollkommen neuen Teil in
unserer Urlaubsbroschire kreiert. Zahlreiche Ideen fir Urlaub und Freizeitmdglichkeiten in Zeiten der
Pandemie wurden gesammelt, im Frihling und Sommer hatten wir stetig auch die veranderten
Offnungen und Méglichkeiten, kommuniziert. Zahlreiche Tipps fir den Urlaub zuhause,
verschiedenste Spiel-, Sport-, Basteltipps-, Vorlesestunde etc. die online angeboten werden, finden
sich in dieser Ausgabe. Uber Homepage und Facebook konnte dies viele Familien erreichen.

Der Infoabend im Rahmen der ,Aktionswochen gegen Gewalt an Frauen, Madchen, Jungen®, Umgang

der Kinder mit dem anderen Elternteil, auch wenn die Eltern groe Konflikte musste coronabedingt
entfallen

Jahresbericht 2020
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Treffs

Die Treffs sind fur Alleinerziehende und deren Kinder wichtige Angebote zum Austausch, Kontakt
finden und zur gegenseitigen Unterstlitzung. Dadurch kénnen sie zu einem Bestandteil des Alltags
werden. Teilweise werden kreative Angebote gemacht. Bei allen Treffs wird Kinderbetreuung
angeboten. Feierabendtreff, Wohlfuhl-Café, Feste, sowie Freizeit- und Kreativangebote fanden im
Jahr 2020 eingeschrankt oder online statt.

Feste gemeinsam zu begehen und Freizeit mit den Kindern zu gestalten, ist ein wichtiger
Schwerpunkt in unserer Arbeit. Faschingsfest, Sommerfest und Weihnachtsfeier haben einen regen
Zulauf und sind fir viele Familien schon fest im Jahresablauf eingeplant.

Vorstandsarbeit

2020 fanden ca. alle 6 Wochen Vorstandssitzungen, sowie die jahrliche Mitgliederversammlung statt.
Offentlichkeitsarbeit

Der VAMV Ortsverband Muinchen war 2020 in acht verschiedenen Arbeitskreisen vertreten. Die
Alleinerziehenden und Interessierte wurden durch unser Programm (zweimal pro Jahr), den
Newsletter (monatlich), Homepage und Facebook Uber geplante Aktivitdten, die Verbandsarbeit sowie
Uber aktuelle Themen informiert. Zahlreiche Broschiren und diverse Merkblatter informierten
Alleinerziehende zu den verschiedensten Themen (z.B. Urlaub, ALG Il, Unterhalt). Ferner haben wir
zu anderen sozialen Organisationen, dem VAMV Landes- und Bundesverband Kontakt und
kollegialen Austausch gehalten. In Berichten verschiedener Medien machten wir auf die Situation
Alleinerziehender aufmerksam und stellten die Arbeit des VAMV und insbesondere des Ortsvereins
Munchen dar.

VAMV
Verband allein
erziehender Miitter
und Viter e.V.

/
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3.1.2 Entwicklung der Kontaktstellen

Kontaktstellen des Landesverbandes

Der Landesverband betreut 24 Kontaktstellen in Bayern (Stand 31.12.2020). Eine neue Kontaktstelle
in Landshut kam 2020 dazu.

Eine finanzielle Férderung der Selbsthilfearbeit fiir Alleinerziehende durch die Kommunen erfolgt in
der Regel nur fur Vereine aus Mitteln der freiwilligen Leistungen.

Die Kontaktstellenleiter/innen engagieren sich ehrenamtlich vor Ort fir die Interessen der
Alleinerziehenden. Gute Kooperationen und eine ideelle Unterstltzung sowie die Teilnahme der
Kontaktstellen an Angeboten und Aktionen wie Infobdrsen, Flohmarkten, Infotag fir Alleinerziehende,
Infomessen der Jobcenter, Internationales Familienfest, Internationaler Frauentag, Tag der Familie
oder Ehrenamtstag etc. finden vor Ort statt. Kooperationspartner und Organisatoren sind z.B.

*  Gleichstellungsbeauftragte, Amt fur Jugend und Familie,

« Jobcenter oder Bildungstrager,

*  Familienstitzpunkte,

»  Familien- oder Mitterzentren,

¢ MGH'’s (Mehrgenerationenhauser)

«  Einrichtungen wie KISS (Kontakt- und Informationsstelle fur Selbsthilfe), KOKI (Netzwerk
frihe Kindheit), Nachbarschaftshilfen oder Stadtteiltreffs

Diese Kooperationen tragen einerseits zu einer guten Einbindung der Kontaktstellen und der Gruppe
in das Gemeindeleben bei, andererseits riicken durch diese Art von Offentlichkeitsarbeit die Belange
von Alleinerziehenden starker in das allgemeine Bewusstsein.

Die Angebote der aktiven Ehrenamtlichen reichen von Freizeitangeboten und Ausfliigen bis hin zu
Info-Veranstaltungen und Beteiligung bei regionalen Festen. Austausch und Begegnung stehen
natirlich im Mittelpunkt bei den Treffen, die in der Regel ein- bis zweimal im Monat stattfinden.
Winsche und Ideen werden von den Kontaktstellenleiterinnen in konkrete Angebote im laufenden
Jahr umgesetzt.

Durch die Corona-Krise ab Marz 2020 sind die Kontaktstellentreffen und Aktionen vor Ort fast
vollstandig ausgefallen. Die Kontaktstellenleiterinnen standen aber weiterhin per Telefon und E-Mail
mit ratsuchenden Alleinerziehenden in Kontakt.

Doch schon vor Corona standen fir viele Alleinerziehende angesichts der knappen zeitlichen
Ressourcen und der vielfaltigen Kontakt- und Infomdglichkeiten Uber soziale Netzwerke nicht mehr die
Gruppentreffen an erster Stelle. Sie nutzen bevorzugt die Sozialen Medien wie Instagram, WhatsApp
und Facebook fiir Vernetzung und Kommunikation und das Internet zur Informationsbeschaffung.
Unsere zahlreichen ehrenamtlichen Kontaktstellen fiihren daher vor allem niederschwellige
telefonische Beratungen durch, verweisen an professionelle Beratungs- und Anlaufstellen in der
Umgebung, horen zu, sprechen Uber eigene Erfahrungen und geben Tipps und Informationen weiter.
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Deswegen hat die VAMV-Geschéftsstelle die Kontaktstellen im ersten Corona-Jahr noch starker mit
aktuellen Informationen und Online-Beratungsangeboten versorgt, damit diese an ratsuchende
Alleinrziehende weitergegeben werden konnten.

3.2 Beratung Alleinerziehender aus Bayern

In der telefonischen Beratung als auch in den Beratungsanfragen per E-Mail werden Ratsuchende in
einer Erstberatung von der Projektleitung beraten und dann an entsprechende Anlaufstellen vor Ort
verwiesen. Eine weiterflihrende Einzelfallberatung oder Unterstiitzung wird, soweit moglich, auf diese
Stellen vor Ort verlagert und durch Zusendung von bedarfsorientiertem Informationsmaterial,
Adressen und Hinweisen ggf. erganzt. Durch diese Verweispraxis soll im Sinne des Projektauftrags
langfristig die Vernetzung von allen mit Alleinerziehenden in Bayern befassten Stellen voran gebracht
werden.

3.2.1 Anfragen und Anliegen in der Beratung
Anfragen und Beratungen 2020

Im Jahr 2020 gab es eine leichte Steigerung der Beratungsanfragen
auf insgesamt 197 Anfragen, davon 104 per E-Mail und 87 per Telefon.
Die meisten der Beratungsanfragen per Telefon und Mail, die uns
erreichten, kamen von alleinerziehenden Eltern aus ganz Bayern.
Davon waren 12,5 % Mitglied in unserem Verband.

Zusatzlich gab es 149 weitere Anfragen, davon 81 verbandsinterne Anfragen und Kontakte
(Vorsitzende, Vorstande, Kontaktstellen, Mitarbeiter'innen und Mitglieder der Orts- und
Landesverbande und des Bundesverbandes). Das sind rund 54 % der weiteren Anfragen. Der
restliche Teil der Anfragen kam zu fast gleichen Teilen aus der Politik, von der Presse oder von
Kooperationspartnern und anderen Institutionen.

Die Presseanfragen von Fernseh-, Rundfunk und Printmedien bezogen sich in 2020 vor allem auf die
Lage der Alleinerziehenden in der Coronakrise, speziell zu den Themen Kinderbonus,
Homeschooling, wirtschaftiche No&te und Notbetreuung, sowie auf die Suche nach
Interviewpartner*innen zu diesen Themen.

Anliegen 2020

Bei den Anliegen gab es im Vergleich zu 2019 eine sehr deutliche Themenverschiebung. Rund 43 %
der Beratungsanfragen hatten einen Corona-Bezug. Dabei waren tber 50 % der Anfragen zum Thema
Notbetreuung bzw. Kinderbetreuung wahrend des Lockdowns. Viele Fragen gab es auch zum
Umgang im Lockdown, zu finanziellen Hilfen in der Krise und zum Kinderbonus.

Bei den Anliegen ohne Coronabezug ging es zu fast gleichen Teilen um Fragen zum Umgang und zum
Kindesunterhalt, um psychosoziale Beratung oder Rechtsberatung und um Trennung/Scheidung

allgemein.
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Anliegen der Anfragen und Beratungen 2020

Schwanger & AE

psychosoziale Beratung 0,90%

2,1%
Trennung/Scheidung
7.2%

Rechtsberatung
10,8 %

finanzielle Hilfen

Nach einer telefonischen Erstberatung werden, insbesondere bei der Nachfrage nach einer Familien-,
Trennungs-, oder Erziehungsberatung, die Anruferinnen haufig an regionale Beratungsstellen bzw.
Fachstellen vor Ort weiter verwiesen.

Der Grofiteil der Beratungsanfragen kam von Mittern, ein kleiner Teil (11%) von Vatern. Wahrend die
Miitter fast alle alleinerziehend mit ihren Kindern im Residenzmodell leben, waren unter den Vatern
sowohl Alleinerziehende im Residenzmodell, als auch Vater, die nicht mit den Kindern
zusammenleben, aber regelmaflig Umgang pflegen, als auch Vater, deren Kinder im Wechselmodell
leben. Die Anfragen der Mutter verteilten sich gleichméaRig auf alle Themengebiet. Die Anfragen der
Vater bezogen sich auf die Themen Umgang, Umgang im Lockdown, Unterhalt, Wechselmodell.

Bei vielen Kontakten mit anfragenden Mdttern stellte sich im Verlauf des Gesprachs heraus, dass
diese den Kontakt mit dem Vater als hochkonflikthaft empfanden.

Bei den Fragestellungen zum Thema Corona war oft detektivisches Gesplr der Beraterin gefragt, um
korrekte Antworten liefern zu kénnen. Viele Konstellationen und Situationen, die fiir Alleinerziehende
und Patchworkfamilien im Lockdown, durch Schul- und KitaschlieBungen und durch die
Kontaktbeschrankungen entstanden, waren von den Verantwortlichen nicht mitgedacht worden. Somit
gab es dafiir auch keine Handlungsempfehlungen bzw. keine eindeutigen Regelungen. Auch die
eigens eingerichteten Corona-Hotlines konnten oft keine Antworten liefern. Auf Intervention des VAMV-
Landes- und Bundesverbandes wurde an manchen Stellen nachgebessert, manche verqueren
Situationen blieben aber flir Alleinerziechende unauflésbar bzw. konnten nur mit "Auge
zudriicken"menschlich gelést werden.

Jahresbericht 2020
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3.2.2 Rechtliche Fachberatung

Den VAMV Landesverband Bayern erreichen kontinuierlich Anfragen von Alleinerziehenden zu
komplexen rechtlichen Fragen. Der Druck auf Alleinerziehende nimmt zu, finanzielle Probleme,
befristete oder prekare Arbeitsverhaltnisse, die Stagnation beim Kindesunterhalt oder die Starkung der
Vaterrechte im Sorge- und Unterhaltsrecht flihren dazu, dass insbesondere Frauen friher Beratung
suchen, zum Teil schon vor der Geburt oder bereits vor oder in der Phase der Trennung. Fur die
Rechtsberatung stehen folgende Fachleute den VAMV-Mitgliedern fir individuelle telefonische
Rechtsauskiinfte zur Verfligung:

Dr. Eva Schonberger, Fachanwaltin fir Familienrecht
Rechtsanwalt Holger Wolfgang Henkel zu ALG-II-Fragen
Rechtsanwalt Michael Kudlek zu arbeitsrechtlichen Fragen
Rechtsanwalt Dieter Voigt zum Thema Sozialrecht

Die Nachfragen zur Rechtsberatung bezogen sich auch im Jahr 2020 wie auch in den Jahren zuvor
vor allem auf familienrechtliche Fragen. Dabei standen die Themen Umgang und Sorgerecht im
Mittelpunkt.

3.3 Seminare und Veranstaltungen

In 2020 wurden die nachfolgend aufgefiihrten Veranstaltungen und Seminare durchgefihrt. Die
Seminare des VAMV LV Bayern werden in der Regel mit Kinderbetreuung angeboten. Auf Grund der
Corona-Pandemie konnten mehrere geplante Prasenzveranstaltungen nicht durchgefliihrt werden.
Zwei dieser Veranstaltungen wurden ersatzweise online durchgefuhrt.

3.3.1 Fachseminare und Fortbildung fir Ehrenamtliche

Die Inhalte der Fachseminare sind so ausgerichtet, dass sich sowohl ehrenamtlich Tatige des
Verbandes angesprochen flhlen, als auch einzelne Einelternfamilien mit ihren Kindern. Sie dienen der
Vermittlung von Sach- und psychosozialer Kompetenzen, zur  Erprobung von Techniken zur
Bewaltigung des Alltags als auch zur Starkung der Erziehungskompetenz. Ebenso bieten sie die
Méoglichkeit der Begegnung, sowie des personlichen und fachlichen Austausches.

12. September 2020: Online-Fachseminar "Wechselmodell in aller
Munde - wie ist die Realitat?" mit der Referentin Dr. Alexandra
Langmeyer, Leiterin der Fachgruppe “"Lebenslagen und
Lebenswelten von Kindern", Abteilung: Kinder und Kinderbetreuung,
Deutsches Jugendinstitut e.V.

Inhalt: Das Wechselmodell ist heil3 diskutiert und stark umstritten.
Fiir 2020 ist von der Politik ein Entwurf mit Anderungen im Sorge-,
Umgangs-und Unterhaltsrecht angekiindigt. Wohin die Reise geht,
steht noch nicht fest. Immerhin wollen Expert‘innen und
Politiker*innen den Eltern kein verbindliches Umgangsmodell
vorschreiben. Das Wechselmodell soll also nicht zum Regelfall
werden, kann aber fir manche Familien ein passendes
Umgangsmodell sein. In diesem Seminar fragen wir, wie es mit dem Wechselmodell in der Realitat
aussieht. Wie oft wird es gelebt? Was passiert, wenn ein Elternteil das Modell ablehnt? (Wie) Wird

der Wille des Kindes berlicksichtigt?
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25. September 2020: Online-Fachtagung ,Kindergrundsicherung" des
VAMV-Bundesverbandes, Vortrdge: Prof. Anne Lenze, Hochschule
Darmstadt; Prof. Holger Bonin, Forschungsinstitut zur Zukunft der Arbeit
(IZA) und Universitat Kassel
Inhalt: Bei der  Konzeption einer  einkommensabhangigen
Kindergrundsicherung flr alle Familienformen steckt der Teufel im Detail.
Die Abstimmung auf das Unterhaltsrecht ist entscheidend dafir, ob eine
e ® Kindergrundsicherung Kinder von Alleinerziehenden gleichermalen
erreicht. Auf der Fachtagung hat sich gezeigt, dass sich die Wirkungen einer Kindergrundsicherung je
nach konkreter Ausgestaltung erheblich unterscheiden wirden. Im schlimmsten Fall kénnte es
gegenuber dem Status quo sogar fir Alleinerziehende in bestimmten Einkommensgruppen zu
Verschlechterungen kommen.

13.11.2020: Online-Kontaktstellenaustausch: "Die VAMV-Kontaktstellen in Zeiten von Corona: Was
l1auft? Welche Angebote sind moglich?"

Auf Grund der Corona-Pandemie wurde die fir Marz geplante Landesdelegiertenversammliung
zunachst auf September 2020 und schlieRlich auf Mai 2021 verschoben.

3.3.3 Freizeitangebote und Familienbildung

Ty 10.-12.07.2020: Seminar "Schafe, Wolle, Filzen" in Kooperation mit Eltern-
Kind-Programm EKP e.V.

"In gemeinsamer Aktion beobachten wir Schafe, singen, spielen, erleben
und begegnen uns. Wir fuhlen, kdmmen und filzen die Wolle der
Berghofschafe. Spiel und Spall in der Gruppe, Sinneserfahrungen,
musische, sprachliche und motorische Elemente sind Bestandteil der
gemeinsamen Aktionen und bieten den Eltern praktische Anregungen flr
den Familienalltag.”

16.-23. und 23.-30. Aug. 2020: Wegen des groRen Erfolges in den
vergangenen Jahren fand die ,Sommerfreizeit auf dem Reiterhof
Muhlbauer” im Bayerischen Wald in Arrach 2020 bereits im zweiten Jahr
wieder zwei Mal statt. Die Ferienfreizeit flr Alleinerziehende bietet
Erholung und Entspannung fur die Erwachsenen und fir die Kinder ein
spannendes Programm mit Kinderbetreuung und der Moglichkeit zum
| Reiten. Dank eines speziell ausgearbeiteten Hygieneprogramms konnte
auch trotz Corona eine Kinderbetreuung stattfinden.

02.-04.10.2020: ,Herbszeit - mit allen Sinnen erleben” (Kooperation, EKP-
Seminar), an diesem Wochenende konnte man den Herbst sehen,
W schmecken, horen, splren und riechen, kreativ sein, den Herbstwald
| erkunden, Geschichten erzahlen und vieles mehr. Spiel und Spaf} in der
Gruppe, Sinnes- und Naturerfahrung waren wichtiger Bestandteil der
gemeinsamen Aktionen und boten den Eltern praktische Anregungen flr
den Familienalltag und Hilfen zu gewaltfreier Konfliktldsung. Gemeinsame
Aktivitaten wechselten mit Elternrunden und Kinderbetreuungszeiten.
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23.-25.10.2020: "Gemeinsam durch dick und dunn" (Kooperation, EKP-
Seminar), ein Wochenende zum Thema Achtsamkeit fur Eltern mit Kindern
ab 8 Jahren. Wenn Kinder gréRer werden, stehen Veranderungen an:
Schulwechsel und Betreuung aulRer Haus fordern Eltern wie Kinder heraus.
Gemeinsame Aktivitdten mit Bewegung und Spal helfen, die Verbundenheit
in der Familie zu starken. An diesem Wochenende gab es spannende
Aktionen in der Natur, sowie Angebote aus den Bereichen Entspannung und
Meditation. gemacht.

20.-22.11.2020: "Staade Zeit" (Kooperation, EKP-Seminar) - an diesem
Wochenende stimmten sich Eltern und Kinder mit Liedern, Sprichen,
Spielen und kreativen Arbeiten auf die Adventszeit, die "staade Zeit" ein. Wir
spurten die Vorfreude und erlebten mit Geschichten und Legenden
gemeinsam die Zeit des Wartens.

Ausgefallen auf Grund der Corona-Pandemie ist leider der fur Mai geplante und dann auf Dezember
verschobene Trommelworkshop flr Alleinerziehende. Er soll 2021 nachgeholt werden

3.4 Kontakte mit der Politik und Lobbyarbeit

Mit seiner Expertise und seinem direkten Draht zu den Alleinerziehenden wird der VAMV von
Politiker*innen und Behdrden oft um seine Einschatzung bei Entscheidungen und Themen
Alleinerziehende betreffend gebeten. Aulerdem wenden wir uns direkt an Entscheidungstrager*innen
in Ministerien und Behdrden, um auf Missstande aufmerksam zu machen und Mdglichkeiten der
Abhilfe vorzuschlagen. Im ersten Corona-Jahr haben wir uns folgendermalen speziell fur
Alleinerziehende eingesetzt:

18.03.2020 Petition "Berufstatige Alleinerziehende in der Corona-Krise nicht vergessen!" -
Forderung nach Offnung der Notbetreuung fiir berufstatige Alleinerziehende,
zusammen mit VAMV Bundesverband

20.03.2021 Offener Brief an Kultusminister Prof. Dr. Michael Piazolo, Forderung:
Druck aus dem Homeschooling nehmen, mit Unterstiitzung des Bayerischen
Landesfrauenrates

31.03.2020 E-Mail an Familienministerin Carolina Trautner, Forderung nach Unterstltzung fir

Alleinerziehende im Lockdown
16.04.2020 Brief an die Bayerische Staatskanzlei zum Thema "Berufstatige Alleinerziehende
in der Corona-Krise nicht vergessen", erneute Forderung nach Offnung der

Notbetreuung fiir alleinerziehende Berufstatige

29.04.2020 Offener Brief an Ministerin Trautner und Minister Piazolo, "Notbetreuung fur
alleinerziehende Studierende/Schdlerinnen und Eltern im Wechselmodell 6ffen”

16.12.2020 Offener Brief an Ministerin Trautner, Minister Piazolo, Minister Siebler,
"Notbetreuung fir alleinerziehende Studierende/Schiler*innen 6ffenen”
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3.5 Information und Offentlichkeitsarbeit

Neben dem Versand von Ratgebern und Infomaterial sowie der Verbreitung von Fachinformationen
auch Uber unsere Internetseite nutzen wir Radio-Interviews, Pressemitteilungen und politische
Kampagnen, um immer wieder auf die besondere gesellschaftliche Situation der alleinerziehenden
Mutter und Vater aufmerksam zu machen. Die Rickmeldungen der Kolleg*innen von Beratungsstellen
vor Ort zeigen uns, dass der VAMV durch seine fundierten Sachinformationen fur die Beratung sehr
hilfreich ist und unser Material gerne weitergegeben wird. Die Trager verweisen haufig an uns, um
schnell und unbirokratisch gezielte Informationen zu bekommen.

Pressemitteilungen, Beitrage und Verdéffentlichungen des VAMV Landesverbandes Bayern 2020:

13.01.2020

03.04.2020
16.04.2020
17.04.2020

20.04.2020
24.04.2020
02.05.2020
25.05.2020

03.06.2020

19.06.2020

24.06.2020

25.06.2020
20.08.2020

25.09.2020

ﬂ Jahresbericht 2020

Pressemitteilung zum Fachseminar "Wechselmodell in aller Munde - wie ist die
Realitat?"

Interview mit DLF Kultur Live zu "Umgang im Lockdown"
Inputs fur "Minchner Runde", BR
Diskussionspartner in Onlinekonferenz m. Bd.90/Die Griinen

Statement von Landesvorsitzender Helene Heine in der WELT - ,Werde weder
meinem Kind noch meinem Beruf gerecht*

Diskussionspartner in Webinar "Alleinerziehende in Zeiten von Corona", Bd.90/
Die Griinen

Statement zum Thema "Viele Eltern geraten in der Corona-Krise an den Rand
ihrer Krafte" im Sonntagsblatt

Interview zum Thema “Wie betrifft die Corona-Krise die Alleinerziehenden — und
zwar finanziell”, Bayern 2

Interview im "Tagesgesprach”, BR, zum Thema "Konjunkturpaket"

Pressemeldung "Voller Kinderbonus fir Alleinerziehende" mit VAMV
Bundesverband

Diskussionspartner in Webinar "Rolle riickwarts in die 50er", Die Linke

Pressemitteilung "VAMV Bayern warnt: Kinderbonus ist ungerecht und
kompliziert"

Pressemitteilung "Kinderbonus hat seinen Namen nicht verdient", mit VAMV
Bundesverband

Diskussionspartner in der 8.Frauenkonferenz Bd.90/Die Griinen
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29.09.2020 Interview zum Thema "Alleinerziehende in der Coronakrise", Bayern2 Radio

19.10.2020 Pressemitteilung "Alleinerziehend, aber nicht allein" zur neuen VAMV
Kontaktstelle in Landshut

3.5.1 Erstellung und Versand von Informationsmaterial

Empfanger der diversen Informationsmaterialien sind an erster Stelle die alleinerziehenden Mutter und
Vater selbst, aber auch staatliche, kommunale und kirchliche Institutionen, Einrichtung der
Familienbildung und -beratung, sowie die jeweils zustandigen Verwaltungsstellen in den Landkreisen
und Kommunen. Unsere Broschirenliste als Bestellformular ist online verfligbar und gibt einen
Uberblick tber alle Materialien.

Zudem kann man viele unserer Broschiren Uber unsere Website als PDF-Datei herunterladen:
www.vamv-bayern.de/angebot/broschueren/

Bestseller des VAMV

== In der vom Landesverband erstellten Informationsbroschire ,Informationen fir
Einelternfamilien“ werden u.a. aktuelle familien- sowie sozialpolitische Themen
aufgegriffen und thematisiert. Die Broschire wird mit einer Auflage von
inzwischen 3.000 Stick zweimal im Jahr (Juni, Dezember) herausgegeben und
an unsere Mitglieder, verschiedene soziale Trager, Beratungsstellen,
Gleichstellungsstellen, Landratsamter, KOKI-Stellen und Landespolitiker etc.
versandt. In unserem Broschuren-Verteiler sind derzeit ca. 1000 Zustelladressen
vermerkt. Schwerpunkithemen der Ausgaben in 2020 waren ,Alleinerziehend -
2.0: Unterwegs im Internet" mit Infos und Tipps zur Selbsthilfe und Vernetzung im
Internet (1-2020) und ,Alleinerziehend: Energievoll, gelassen und gesund - wie
geht das?"™ mit Strategien zur Burnout-Pravention (2-2020).

Die Broschire ,Handreichung flr die Beratung: Leistungen fiir Alleinerziehende
mit kleinen Einkommen. Kinderzuschlag, Wohngeld & Co* erschien Anfang 2020
und richtet sich mit vertieften fachlichen Informationen, Verweisen auf wichtige
Rechtsgrundlagen und Berechnungsbeispielen speziell an Beratungsfachkrafte.
Mit dem ,Starke-Familien-Gesetz* wurde der Kinderzuschlag fur Alleinerziehende
und Familien mit mittleren Einkommen geéffnet. Neben einem Uberblick (iber die
Neuerungen beim Kinderzuschlag, informiert die Broschire vor allem uber
Wissenswertes zum Wohngeld und zu erganzenden SGB II-Leistungen.

Die Broschire ,Informationen fir Alleinerziehende: Wenn das Einkommen nicht
reicht — lhre Anspriiche. Kinderzuschlag, Wohngeld & Co" erschien Anfang 2020
und gibt Alleinerziehenden einen Uberblick (iber relevante Leistungeen. Neben den
Neuerungen beim Kinderzuschlag informiert die Broschire vor allem Uber
Wissenswertes zum Wohngeld und zu erganzenden SGB ll-Leistungen. Sie
beantwortet Fragen, die sich speziell fir Alleinerziehende stellen: Gibt es
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Wechselwirkungen von Leistungen mit dem Kindesunterhalt/ Unterhaltsvorschuss? Hat eine
Umgangsregelung Folgen auf den Leistungsanspruch? Dazu gibt es praktische Tipps, anschauliche
Beispiele und eine Ubersicht, welche Leistungen zuerst beantragt werden miissen.

Der VAMV-Ratgeber vom Bundesverband ,allein erziehend - Tipps und
Informationen® mit seinen ausflhrlichen Erlauterungen zu relevanten
Themengebieten von A — Z  fir Alleinerziehende steht mit der in 2021
aktualisierten 24. Auflage zur Verfugung. Er wird sowohl von Einzelpersonen als
auch von zahlreichen Institutionen nach wie vor kontinuierlich nachgefragt.

In 2013 erschien der VAMV Ratgeber in tlrkischer Sprache und in 2017 auch in
arabischer Sprache.

Mit dem ,Starke-Familien-Gesetz* wurde der Kinderzuschlag fir Alleinerziehende
i und Familien mit mittleren Einkommen geoéffnet. Seit Januar 2020 sind alle
Starke-Familien- Verbesserungen in Kraft. Falls der Antrag bisher abgelehnt wurde, kann es sich

Gesetz

jetzt fUr Alleinerziehende lohnen, ihn neu zu stellen! Dabei unterstutzt der Verband
alleinerziehender Mdutter und Vater Alleinerziehende und Fachkrafte, die sie
beraten, mit aktuellen Informationsmaterialien: Der Flyer ,Starke-Familien-Gesetz.
Verbesserungen fiir Alleinerziehende” liefert kompakte Informationen Uber alles,
was Einelternfamilien zum Kinderzuschlag wissen sollten.

Die schriftichen Dokumentationen der jahrlichen Fachtagung des VAMV
Bundesverbandes sind ebenfalls ein gefragter fachlicher Beitrag, der lber die
Landesverbande bezogen werden kann. Die Dokumentation zur Fachtagung in
2020 "Eine Kindergrundsicherung fir Alleinerziechende — die Schnittstelle zum
Unterhaltsrecht ausgestalten” liegt vor und kann Uber den VAMV Landesverband
bezogen werden.

,Familienbezogene Leistungen in Bayern® bietet Alleinerziehende in Bayern einen
™ Uberblick (iber finanzielle Unterstiitzungsméglichkeiten, wurde 2020 in der 3.
Fhere Auflage iiberarbeitet. Das Faltblatt enthélt eine tabellarische Ubersicht iiber die

familienbezogenen Leistungen in Bayern flr Alleinerziehende mit Informationen
u.a. Uber Anspruchsberechtigung, Leistung und Bezugsdauer sowie Zustandigkeit.
Dartber hinaus enthdlt es Hinweise zu steuerlichen MalRnahmen fir
Alleinerziehende sowie zu Leistungen fir Bildung und Teilhabe.

Das Heft ,Trennung, was nun? — Ein Leitfaden in Trennungssituationen* wurde
vom Landesverband Bayern aufgrund der haufigen Anfragen zum Thema
Trennung publiziert und regelmaRig aktualisiert und Uberarbeitet. Er bietet auf ca.
24 Seiten eine erste Orientierungshilfe in der Trennungszeit z.B. zu Fragen des
Unterhalts, der elterlichen Sorge und des Umgangs, zur Trennung ehelicher
Angelegenheiten, zu Unterstitzungsformen und anwaltlichen Hilfen. Der
Trennungsleitfaden wurde vom VAMV Landesverband Niedersachsen auch als
,Guide fir oneparent-families” ins Englische tUbersetzt.
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3.5.2 Website und Soziale Medien

Als Informations-, Vernetzungs- und Kommunikationsmittel nutzen Alleinerziehende heute verstarkt
das Internet und die sozialen Netzwerke wie Instagram, Facebook, Twitter und Whatsapp. Ein Grund
hierfur liegt sicherlich an dem verstarkten Zeitdruck, dem Alleinerziehende unterworfen sind. Daher
sind Foren und Kontaktgruppen in den Sozialen Medien als Plattform, um sich zu informieren,
Kontakte zu knupfen, zu diskutieren oder um sich zu verabreden, sehr beliebt. Der Landesverband
tragt diesem Trend Rechnung durch verschiedentliche Service- und Infoangebote.

Website

Anfang 2020 haben wir unsere Website neu gestaltet. Mit einem frischeren
Design gibt es jetzt mehr Mdéglichkeiten, auf der Startseite aktuelle News und
Themen zu prasentieren. So war es uns in der Coronakrise méglich neue
" Informationen sehr aktuell und gut sichtbar zu platzieren. Aktualitat und Service
auf der Homepage wurden deutlich gesteigert. Broschiren und Materialien
kénnen weiterhin mit einem Online-Formular bestellen werden, auferdem gibt
es viele Veroffentlichungen auch zum Download. Dadurch verzeichneten wir
einen kontinuierlichen Zuwachs an Besuchern und Ratsuchenden, die tGber das
Internet auf uns aufmerksam geworden sind.

Newsletter

Als Service auf der Website bieten wir unseren Mitgliedern, Kontaktstellen,
aber auch allen interessierten Einzelpersonen, Institutionen und
Beratungsstellen die Maoglichkeit, sich fur den monatlichen Newsletter
anzumelden. Wir berichten Uber aktuelle Infos und Seminare fur
Alleinerziehende, gesetzliche Anderungen, Aktionen und Kampagnen oder
Neuerscheinungen. Auch hier ist eine kontinuierlich steigende Zahl an
Interessenten*innen (derzeit 243 Abbonnent*innen) zu beobachten.

Facebook & Instagram

Seit 2020 hat der Landesverband einen eigenen Instagramkanal. Seit 2016 ist der VAMV
Landesverband mit einer Unternehmensseite auf Facebook mit aktuellen Meldungen und
Informationen fir Alleinerziehende und Interessierte, aber auch als Diskussionsplattform, vertreten.
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3.5.3 Gremienarbeit des Landesverbandes

Der Landesverband ist in folgenden Gremien vertreten:

- Arbeitskreis Alleinerziehende, mit den Fachreferentinnen des Diakonischen Werkes, der
Frauenseelsorge Bayern und der Projektleitung des VAMV, zum fachlichen Erfahrungsaustausch und
zur Vernetzung.

- Landesfachgruppe (LFG) Familienpolitik Bayern des Paritatischen

- In der CSU-Familienkommission sind wir durch unsere Landesvorsitzende, Helene Heine,
vertreten. Hier kommt es zu einem fachlichen Austausch Uber kinftige familienpolitische Konzepte, in
dem wir die besonderen Interessen der Einelternfamilien aktiv mit einbringen kénnen.

- Der Landesverband ist im Bayerischen Landesfrauenrat in der Vollversammlung vertreten.

Politische Gesprache und Teilnahme an verschiedenen Arbeitskreisen und Runden Tischen, sofern es
die Zielgruppe und Thematik Alleinerziehender betraf, oder zu aktuellen Themen der Familien- und
Sozialpolitik wurden fortgesetzt, sofern sie trotz Coronakrise stattfanden:

z.B. Gesprache mit Vertretern aus dem sozialem Bereich, mit Familienministerin Carolina Trautner,
interdisziplinarer AK beim Familiengericht des Amtsgerichts Mulnchen,  Bulndnis Altersarmut,
Arbeitskreis Alleinerziehende Augsburg, Forum Soziales Bayern, Bayrischer Landesfrauenrat, CSU-
Familienkommission.

Der VAMV Landesverband ist bundesweit mit den anderen VAMV Landesverbédnden und dem
Bundesverband vernetzt und nimmt an den jahrlichen Treffen zum Erfahrungsaustausch und an
Fachveranstaltungen teil (z.B. bundesweites Treffen der Hauptamtlichen der Landesverbande,
bundesweite =~ Fachtagung und  —seminare, Bundesdelegiertenversammlung,  erweiterte
Vorstandssitzung des Bundesverbandes).

Unter dem Titel "VAMV mobil" stellte der Landesverband dieses Jahr online seine Arbeit an
verschiedenen Stellen vor, z.B. bei der Frauenorganisation "Soroptimist International Club Nirnberg"
und bei der Aktion "ELTERNTALK".

3.5.4 Aktionen und Kampagnen

Der VAMV Landesverbandes beteiligte sich 2020 auflerdem an verschiedenen Aktionen und
Kampagnen des VAMV Bundesverbandes und anderer sozialer Verbande und wurde zu
verschiedenen Themen von der Politik gehort:

Mérz:

VAMV-Petition: "Alleinerziehende in der Coronakrise nicht vergessen”

VAMV-Stellungnahme: "Thesen zum Sorgerecht keine gute Grundlage fiir eine Reform"

Initiative "Soziale Plattform Wohnen": "Fiir eine menschenorientierte Wohnungspolitik"
April:

Stellungnahme der Deutschen Liga fir das Kind/Mitunterzeichner: "Corona: junge Kinder und ihre
Eltern nicht aus dem Blick verlieren"

Aufruf zwanzig bundesweit aktiver Frauenverbande und Gewerkschaften: "Wann, wenn nicht jetzt?"
Mai:

Aufruf des Deutschen Gewerkschaftsbundes und bundesweiter Verbande: "100 Euro mehr, sofort!"
Mitunterzeichner beim Equal Care Manifest
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Juni:

Anhorung des VAMV Bundesverbandes: "Kinderbonus statt Elternbonus!"

Aktion des VAMV-Bundesverbandes: "Voller Kinderbonus fiir Alleinerziehende"

Juli:

Stellungnahme des VAMV-Bundesverbandes zum 2. Familienentlastungsgesetz

November:

Mitunterzeichner der Aktion "WECKRUF! Frauen und Familien brauchen mehr Unterstiitzung —
und zwar jetzt!" des Bayerischen Frauenrates

4. PERSPEKTIVEN UND ZIELE FUR 2021
Aufbau und Konsolidierung von Alleinerziehenden-Initiativen

Der Aufbau neuer Kontakistellen bzw. Treffpunkte fur Alleinerziehende, die Konsolidierung
vorhandener Kontaktstellen und Ortsverbande sowie die personliche und fachliche Begleitung der
Kontaktstellen sind auch in 2021 ein wichtiger Bestandteil des Projektes. Innerhalb der ehrenamtlich
Engagierten sowie der Mitgliedern begleiten wir den Generationenwechsel fachlich und persénlich.

Die bestehenden und neuen ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen werden in 2021 weiter durch
Fachseminare und Vortrage, auch online, qualifiziert. Im Jahr 2020 war es uns erneut maoglich,
Fachseminare, diesmal online, durch einen sehr niedrigen, eher symbolischen Teilnahmebeitrag fiir
die ehrenamtlich Mitarbeitenden anzubieten, was wir auch in 2021 so beibehalten wollen. Die
Veranstaltungen finden in der Regel am Wochenende statt und beinhalten immer auch eine
Kinderbetreuung, um fiir die Alleinerziehenden eine Teilnahme zu ermdglichen.

Zur Vernetzung von Kontaktstellen, Neumitgliedern und Vorstand des Landesverbandes haben wir
2020 erstmals zu Online-Austausch eingeladen. Dabei ging es um Mdglichkeiten Alleinerziehende in
der Krise weiterhin zu unterstiitzen. Fiir 2021 sind weiter Online-Treffen der Kontaktstellenleiter*innen
geplant, unter anderem soll es auch ein Fortbildung zum Thema "Datenschutz um Ehrenamt" geben.
Thematisch werden Fragen im Mittelpunkt stehen wie: Kontakt halten, Selbsthilfegruppen organisieren
Uber Whatsapp, Facebook, Instagram bzw. Beratung am Telefon oder Uber E-Mail - was ist zu
beachten beim Datenschutz? Was ist rechtlich moglich?

Beratung, Information und Offentlichkeitsarbeit

Telefonische Beratung fir Alleinerziehende aus ganz Bayern sowie die Rechtsberatung fiir unsere
Mitglieder sind nach wie vor ein wichtiges Angebot. Auch die stetig steigende Zahl der
Beratungsanfragen zeigt, dass der Unterstlitzungs- und Beratungsbedarf von Alleinerziehenden nach
wie vor sehr grof} ist. Daher werden wir 2021 die personliche Erstberatung sowie die Vernetzung und
Vermittlung der Anfrager*innen an Beratungsstellen vor Ort durch die Projektleitung weiter pflegen.

Der Bereich Informationsvermittlung - zeitnah und aktuell - und die Offentlichkeitsarbeit ist ein
weiteres wichtiges und zeitlich nicht zu unterschatzendes Arbeitsfeld der Geschaftsstelle. Die
Aufbereitung und Weitergabe fachlich fundierter Informationen bleibt eine notwendige Daueraufgabe,
sowohl auf unserer Website, im monatlichen Newsletter, auf der Facebook- und Instagram-Seite als
auch auf Anfrage persdbnlich und telefonisch fur Presse- und Medienvertreter*innen.
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In Printform erscheint die von uns zweimal im Jahr herausgegebene Broschire ,Informationen fir
Einelternfamilien", die unseren Mitgliedern sowie diversen Einrichtungen, Beratungsstellen und
Behorden mit einer Auflage von 3000 zugestellt wird. Ein "Bestseller" ist das Taschenbuch
LAlleinerziehend - Tipps und Informationen®, das derzeit in der 24. Auflage erhaltlich ist. Es wird
flachendeckend von vielen Beratungsstellen, Behdérden und Alleinerziehenden in ganz Bayern
angefordert.

Seminare und Veranstaltungen

Im Jahr 2021 werden zur Weiterbildung, Aktivierung und Stérkung der ehrenamtlichen
Mitarbeiter*innen sowie zur Familienbildung fiir alleinerziehende Mutter und Vater folgende Seminare
und Freizeitangebote des Landesverbandes mit qualifizierten Referent*innen und bei Bedarf mit
Kinderbetreuung angeboten, soweit wie moéglich als Prasenzveranstaltung. Sollten diese nicht mdglich
sein, werden Online-Alternativen angeboten.

Fachseminare 1. Halbjahr 2021:

01.05.2021 Tagesseminar in Minchen zum Thema Belastung & Stress:
LAlleinerziehend - energievoll, gelassen und gesund"

02.05.2021 Erfahrungsaustausch der VAMV Kontaktstellen mit Mitgliedern,
Vorstand und Geschéftsstelle des Landesverbandes.

Freizeitangebote/Familienbildung:
23.-24.04.2021 "Natur erleben" in Fischbachau, Koop. mit EKP e.V.

25.-27.06.2021 Wochenendseminar in Bliensbach
Wald- und Wohlfiihiwochenende "Marchenhafter Sommerwald"

09.-11.07.2021 "Schafe.Wolle.Filzen" in Agatharied, Koop. mit EKP e.V.
15.-22.08.2021 Sommerfreizeit auf dem Reiterhof im Bayerischen Wald
22.-29.08.2021 Sommerfreizeit auf dem Reiterhof im Bayerischen Wald
05.-07.08.2021 ,Wasserspiele fir Wasserratten“ in Dinkelschreben, mit EKP e.V.

Aktuelle Informationen und Details zum Programm sind im zweimal jahrlich erscheinenden Heft
,Informationen fiir Einelternfamilien* oder auf unserer Homepage www.vamv-bayern.de zu finden.

Netzwerke, Kooperationen und Kommunikationsinstrumente

Die Zusammenarbeit mit Kooperationspartnern und die aktive Mitarbeit in Arbeitskreisen und in
Fachausschiussen wie z.B. der LAG Familie des Paritatischen und des Bayerischen
Landesfrauenrates wird in 2021 fortgefiihrt. Der Erfahrungsaustausch und Absprachen zum Angebot
fur Alleinerziehende in Bayern und deren Bedarfe werden mit den kirchlichen Organisationen Diakonie
und Frauenseelsorge sowie anderen Anbietern auch in 2021 fortgesetzt.
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Wir wollen aber auch weiterhin mit anderen Institutionen kooperieren, um immer wieder auf die
besondere Situation der Einelternfamilien hinzuweisen, aktuelle Angebote weiterzugeben und uns
weiter zu vernetzen. Regionale Kooperationen bei der Familienbildung wie z.B. mit dem Eltern-Kind-
Programm e.V. bereichern unsere Freizeitangebot fur Alleinerziehende, die wir daher auch 2021
fortfihren.

Eine weitere Kooperation ist mit dem Projekt ,Elterntalk” der Aktion Jugendschutz Bayern e.V.
vorgesehen, da dieses die Zielgruppe der Alleinerziehenden starker in den Blick nehmen mdchte.
Angedacht sind auch Kooperationen mit ZAK e.V./Landshut, mit dem Projekt "wir2" der Walter-
Blichert-Stiftung, der Initiative "Gerechte Hinterbliebenenrente", der Stiftung "Alltagsheldinnen" und
dem Verein "Bayerische Alleinerziehende mit behinderten Kindern e.V.".

Diskussionen, Erfahrungsaustausch und Informationsvermittiung finden mittlerweile zunehmend auch
in sozialen Netzwerken wie Facebook, Twitter, Instagram und privaten Blogs statt. Seit Beginn unserer
Prasenz in den Sozialen Medien ist eine kontinuierlich steigende Zahl an Interessenten zu
verzeichnen. Fir 2021 sind diverse Fortbildungen fir unsere haupt- und ehrenamtlichen
Mitarbeiter*innen in Bezug auf Soziale Medien geplant, um immer auf aktuellem Stand zu sein.

SCHLUSSBEMERKUNG

Die Kontakte zu Ministerien und Entscheidungstragern werden von den Vorstdnden und der
Projektleiterin gezielt fortgesetzt, um dort die Interessen der Einelternfamilien als stetig wachsender
Bevdlkerungsgruppe zu vertreten. Die Vernetzung und Zusammenarbeit mit anderen Organisationen
sowie die aktive Mitarbeit in zielgruppenspezifischen Arbeitskreisen und Gremien in Bayern soll
weiterhin beibehalten werden und ausgebaut werden.

Wir bedanken uns flr das Vertrauen und die grof3e Wertschatzung, die uns in den letzten Jahren von

Seiten des Bayerischen Staatsministeriums fiir Familie, Arbeit und Soziales und der Regierung von
Oberbayern entgegengebracht wurde.

= i, 55

Helene Heine (Vorsitzende) Nicole Konig (Projektleiterin)
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IEX]

Datum Veranstaltungen, Termine Ort Teilnehmerfin
Landesverband
09.01.2020 Empfang beim Bundesprasidenten Berlin Heine
23.01.2020 Arbeitsbesprechung GS Mianchen Heine/Ka/\Walzel
29.01.2020 Kooperationsgesprach mit ELTERNTALK ~ Minchen Kdnig
05.02.2020 Fachtagung "Kindeswohl im Blick” Manchen Konig
07.02.2020 Besuch GS v. Fr. Misera/Paritat Minchen Kdnig
07.02.2020 CSU-Familienkommission Minchen Heine
068.02.2020 Kassenprifung/Vorstandssitzung Minchen alle
15./16.02.2020 EKP-Seminar: "Winterfreude” Agatharied
28.02.2020 ENOS beim VAMVY Minchen Kanig
02.03.2020 Arbeitsbesprechung GS Heine/Kanig
11.03.2020 Vorstell gesprach Projektassistenz Mianchen Heine/Kdnig
14.03.2020 VAMV-Fachseminar "Wechselmodell'/LDV ~ Augsburg verschoben
15.03.2020 Kontaktstellenaustausch Augsburg verschoben
18.03.2020 Vorstell.gesprach Projektassistenz Mianchen Heine/Konig
25.03.2020 webinar VAMVY Kinderzuschlag online verschoben
webinar Haus d. Stiftens:
26.03.2020 Geldspendenpaortal online Kadnig
webinar Haus des Stiftens:Fundraising
30.03.2020 digital online Kénig
31.03.2020 Vorstellung bei Soroptimistinnen Narmberg  Marnberg verschoben
01.04.2020 webinar Haus d. Stiftens E-Mailmarketing Kadnig
webinar Haus d. Stiftens: Fundraising
02.04.2020 digital Konig
03.04.2020 DLF Kuftur Live Interview zu Umgang im Lockdown Heine
16.04.2020 Inputs zu Minchner Runde, BR Heing
17.04 2020 Gesprach m. Staatsmin_ Trautner Mianchen verschoben
11.05.2020 Fortbildung Fardermittel IBPro Minchen verschoben
17.04.2020 Videokonf. M. Bd.90/Grtine zu Corona/AE  online Heine
20.04.2020 Interview "Welt” Heine
20.04.2020 Webinar Haus des Stiftens Charityshopping online Konig
21.04.2020 Webinar Haus d. 5t. Digitale Freiw. Arbeit  online Kdnig
22.04.2020 VAMV-Webinar finaz. Leistungen f. Fam. online Kénig
Webinar "AE & Corona”, Bd.90/Die
23.04.2020 Griinen online Heine
08.05.2020 CSU-Familienkommission online Heine
15.-17.05.2020 Trommel-Seminar Possenhofen verschoben
25.05.20200 Interview B2 Alleinerziehende in der Krise Kénig
28.05.2020 V'V Bayr. Frauenrat Mianchen verschoben
03.06.2020 B2 Tagesgesprach zum Konjunkturpaket Helene
22.06.2020 AK AE Augsburg Augsburg verschoben
24.06.2020 Webinar "die Linke"” "Rolle riickwarts” online Heine
30.06.2020 Vortrag Soroptimistinnen Niarnberg Nuarnberg Heine
10.07.2020 CSU-Familienkommission online Heine
10.-12.07.2020 EKP-Seminar "Schafe, Wolle, Filzen” Agatharied
15.07 2020 Gesprach m. Staatsm. Trautner Mianchen Heine/Konig
16.07.2020 Coachinggespréch tiber Castringiusstifftung Minchen Kénig
15./16.07.2020 Bayr. Sozialrechtstag Mianchen verschoben
22.07.2020 AK Alleinerz. Bayern Mianchen verschoben
25.07.2020 Vorstandssitzung VAMV Bayemn Vorstand
16.-23.08.2020 Sommerfreizeit 1 Arrach Heine
23.-30.08.2020 Sommerfreizeit 2 Arrach Kénig
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f2.09.2020 Fachseminar Wechselmodell online Kanig/Heine
12.09.2020 LDV VAMY Bayern verschoben
13.09.2020 Kontaktstellenaustausch verschoben
14.09.2020 Fortbildung Fordermittel IBPro Minchen Kanig
25.09.2020 8. Frauenkonferenz Bd.90/Die Griinen online Heine
25.09.2020 VAMV-Fachtagung "Kindergrundsicherung” online Kanig
28.09.2020 AK Amtsgericht verschoben
28.09.2020 Interview mit Bayern2 Kinig
02.-04.10.2020 EKP-Seminar Herbstzeit Tahlhausl
15.10.2020 Arbeitsbesprechung GS Minchen Heine/Konig
17.10.2020 Aktionstag Alleinerz. Augsburg Augsburg abgesagt
20.10.2020 Personalgespach Telefon Heine/Konig
21.10.2020 Elterntalk-Fachtreffen Vortrag online Konig
22102020 Coaching Haus d. Stiftens: Internetauftritt  online Kdnig
22102020 Seminar H. d. 5t. Zsarbeit m. Unternehmen  online Kanig
23.-25.10.2020 EKP-Seminar: "Durch dick & diann” Obing
23.10.2020 Seminar: "Grofspender finden”, IBPro Miinchen Kénig
30.10.2020 Vortrag Herzkoharenz online Kanig
Vorstand &
10.11.2020 Vorstandssitzung VAMVY Bayern online Kanig
13.11.2020 online-Kontaktstellentreffen online Kdnig
16.11.2020 Coaching Fundraising Castringius Stiftung  online Kanig
18.11.2020 Vorst.geprach Projektassitenz online Heine/Konig
Konferenz ICCFR: Fam. i.
18.11.2020 Trennungsprozess online Kanig
19.11.2020 Vorst.gesprach Projektass. online Heine/Kanig
23.11.2020 Vorst.gesprach Projektass. online Kanig
2511.2020 Vorst gesprach Projektass. Minchen Kianig
11.-13.12.2020 Trommelseminar Possenhofen verschoben
Bundesverband
15.02.2020 VAMV Bundesvorstandssitzung Kassel Heine
15.16.02.2020 VAMV Ervo BV "Familienbegriff des VAMV" Kassel Heine
26.03.2020 VAMYVY Bundesvorstandssitzung Berlin Heine
29.03.2020 AG Offentlichkeitsarbeit Berlin Heine
02.04.2020 VAMV Bundesvorst.sitz. online Heine
21.04.2020 VAMV Bundesvorst.sitz. online Heine
06./07.06.2020 VAMVY BDV Oldenburg Oldenburg verschoben
18./19.06.2020 VAMV Beraterinnentreffen FFM/online Kanig
18.06.2020 VAMV Beraterinnentreffen Aachen online
23.06.2020 Videokonferenz VAMY BV online Kdnig
21.09.2020 VAMV Bundesvorstand online Heine
26.09.2020 VAMVY BV erw. Vorstandssitzung online Heine
06.10.2020 VAMV Bundesvorst.sitz. online Heine
09.11.2020 VAMVY Hauptamtl. Treffen online Kanig
16.11..2020 VAMV Bundesvorst sitz. online Heine
23.11.2020 VAMV Bundesvorst.sitz. online Heine
09.10.11.2020 VAMVY Hauptamtl. Treffen online Kanig
24.11.2020 VAMY AG Offentlichkeitsarbeit online Heine
15.12.2020 VAMV Bundesvorst.sitz. online Heine
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