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Liebe Leserinnen und Leser,

auch 2019 war wieder ein arbeitsreiches und engagiertes Jahr fiir den VAMV und wir freuen uns, hier
einen Uberblick iber unsere Arbeit fiir die Alleinerziehenden in Bayern zu geben.

Unser Jahresthema im Landesverband beschaftigte sich mit der Gesundheit Alleinerziehender. Bei
unserem Fachseminar im Mdrz zum Thema "Gesund und glinstig essen - geht das?” sind viele Tricks
der Lebensmittelhersteller und Einkaufsfallen in Supermarkten aufgedeckt worden und es gab viele
Tipps fir gutes, gesundes Einkaufen.

Fortgesetzt wurde das Thema mit Erholungs- und Entspannungsangeboten:

Vom Trommelworkshop iber zwei Wochen Sommerfreizeit auf dem Reiterhof im Bayrischen Wald
und EKP-Seminare bis zum Wobhlfiihltag fir ehrenamtliche Kontaktstellenleiter*innen haben wir
einiges angeboten.

Ein Highlight des Jahres war im Juni die Bundesdelegiertenversammlung des VAMV
Bundesverbandes, deren Gastgeber unser Landesverband in 2019 war. In der neuen Jugendherberge
in Bayreuth fand ein sehr interessanter Fachtag und die anschlieBende Jahresversammlung statt. Als
Landesverband waren wir vor allem fiir die Organisation und Durchfiihrung der Kinderbetreuung
zustandig.

Wir haben unser Engagement in Gremien und Arbeitskreisen fortgesetzt und hatten u.a. Gelegenheit
bei Herrn Ministerprdsident S6der und Frau Familienministerin Schreyer die spezielle Problematik
der Einelternfamilien zur Sprache zu bringen.

Uber die ,Offensive fiir Ein-Eltern-Familien” von Familienministerin Schreyer im August haben wir
uns sehr gefreut, da hier viele wichtige Themen angesprochen wurden, die dringend angegangen
werden miissen, um Alleinerziehende in ihrem schwierigen Alltag zu unterstiitzen. Steuerliche
Erleichterungen sind ebenso wichtig wie die Verbesserung beim Unterhaltsvorschuss, durch nur
noch halftige Anrechnung des Kindergeldes. Auch der Ausbau der flachendeckenden
Kinderbetreuung, auch in Rand- und Ferienzeiten, muss oberste Prioritdt haben, um allen Familien
existenzsichernde Berufstatigkeit zu ermoglichen.

Herzlicher Dank fiir ein weiteres erfolgreiches Jahr und die gute Zusammenarbeit richtet sich an
unseren Foérdermittelgeber, das Bayrische Staatsministerium flr Familie, Arbeit und Soziales, an die
fir uns zustandigen Mitarbeiter im StMAS und in der Regierung von Oberbayern, die uns jederzeit
mit Rat und Tat zur Seite stehen.

Unser besonderer Dank gilt selbstverstandlich allen ehrenamtlichen und hauptamtlichen
Mitarbeitern fiir ihren unermidlichen Einsatz fir die Alleinerziehenden in Bayern. Wir brauchen auch
weiterhin viele Ehrenamtliche und Unterstitzer, um die Situation der Einelternfamilien zu
verbessern!

Herzliche GriiBe
W=

Helene Heine
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1. ZIELSETZUNG UND AUFTRAG DES PROJEKTS

Ziel des Projektes ist die landesweite Vernetzung und der Aufbau von Alleinerziehenden-Initiativen
sowie die Information und Erstberatung von Alleinerziehenden in Bayern. Die Forderung des
Landesverbandes durch das Staatsministerium fiir Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen
erfolgt schwerpunktmafig fiir die Uberregionale organisatorische, koordinierende und fachliche
Leitung von Ortsgruppen und Kontaktstellen, der fachlichen Qualifizierung des Personals und der
ehrenamtlichen Helfer*innen, die fachliche Beratung von Alleinerziehenden sowie fiir eine
tiberregionale Offentlichkeitsarbeit und die Mitarbeit in Initiativen und Gremien.

2. RAHMENBEDINGUNGEN

2.1 Personal

Die Landesgeschéftsstelle war bis 31.05.2019 mit V TN
Helga Jager, Dipl. Sozialpddagogin (FH) als :“_
verabschiedet. Seit 01.06.2019 ist Nicole Konig (li), c
Dipl. Kulturpddagogin/systemische Beraterin, die
neue Projektleitung. Die Stelle der Projektassistenz |
hat Alexandra Walzel (re.) mit 24 Stunden pro Woche inne. Fiir Versandaktionen

Projektleitung mit 28 Stunden pro Woche besetzt.
Helga Jager hat sich am 31.05.219 in de Ruhestand

oder fiir Burotatigkeiten stehen punktuell geringfiigig Beschaftigte Mitarbeite*innen zusatzllch zur

Verfiigung.

2.2 Finanzielle Situation

Zuschiisse
Der Landesverband wurde vom Bayerischen Staatsministerium flir Familie, Arbeit und Soziales im
Jahr 2019 in Hohe von 101.498,39 Euro zur Projektférderung bezuschusst.

Eigenmittel
Der Eigenmittelanteil des Landesverbandes belief sich 2019 auf 7,31 %.

2.3 Raumlichkeiten

Die Geschéftsstelle des Landesverbandes liegt in einem kleinen Rickgebdude in der
TumblingerstraBe 24 in 80337 Minchen. Die Geschéftsrdume umfassen mit ca. 45 gm zwei
Birordume, eine Teekliche mit Flur und einen kleinen Lagerraum. Fir Tagesseminare und
Veranstaltungen in Miinchen stehen ggf. die Rdume des Ortsverbandes Miinchen zur Verfligung. Fur
Wochenendseminare und Freizeiten bestehen Kooperationen mit verschiedenen Tagungshdusern
und Veranstaltern fir Familienbildung.

- Jahresbericht 2019
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3. PROJEKTENTWICKLUNG 2019

3.1 Aufbau, Begleitung und Qualifizierung der 6rtlichen Selbsthilfearbeit

Die bayernweite Griindung neuer Ortsvereine und Kontaktstellen beinhaltet die Beratung und
Unterstlitzung engagierter alleinerziehender Frauen und Manner und die Abstimmung mit bereits
vorhandenen Tragern der Treffpunktarbeit vor Ort. Hauptanliegen ist dabei die Hilfe zur Selbsthilfe,
d.h. gegenseitige Kontakt- und Informationsméglichkeiten zu férdern und Beratung und praktische
Hilfestellung untereinander anzubieten, sowohl fiir die betroffenen Erwachsenen als auch fir deren
Kinder.

Ehrenamtliche Kontaktstellenleiter*innen und Ortsverbands-Mitarbeiter*innen werden durch den
Landesverband begleitet und beraten, um die Anforderungen einer Kontaktstelle und
Selbsthilfegruppe erfiillen zu kdnnen.

Die angebotenen Seminare sollen vor allem den ehrenamtlichen Multiplikatoren Gelegenheit bieten
zur Information (z.B. Uber neue rechtliche Vorgaben), zum Erwerb von Fachwissen (zB. zur
Gesprachsfiihrung,  Gruppenleitung), aber auch zum Erfahrungsaustausch mit anderen
Ehrenamtlichen. Dazu gehoren Beratung bei auftretenden Problemen in der Gruppe ebenso wie
Unterstiitzung hinsichtlich Offentlichkeitsarbeit, bei Antragen auf Bezuschussung sowie Hilfestellung
jeglicher Art bei organisatorischen und inhaltlichen Fragen. Ziel ist darliber hinaus - bei Treffen und
Seminaren - den Austausch untereinander zu férdern und Erfahrungen weiterzugeben.

Oberfrgnken

Unterfranken

Niederbayern

o % o
LY Oberbayern
L ]

Landkarte des VAMV mit Ortsverbdnden und Kontaktstellen in Bayern, Stand 2019/2020
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3.1.1 Entwicklung der Ortsverbdande und Kontaktstellen
Derzeit besteht als Ortsverband der Ortsverband Miinchen e.V. mit drei Kontaktstellen.

Ortsverband Miinchen

VAMV

Verband allein
erziehender Miitter
und Vater e.V.

Der Ortsverband Minchen ist sowohl Selbsthilfeorganisation, als auch Beratungsstelle und Treff fiir
Alleinerziehende. Neben dem Vorstand und den ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen ist die
Geschaftsstelle mit finf hauptamtlichen Mitarbeiter*innen in Teilzeit besetzt. Zusatzlich steht ein
Pool an Honorarkréften unterschiedlicher Profession zur Verfligung.

Beratungen

2019 bestand ein breites Angebot an Beratungen das sich auf die Bereiche psychosoziale Beratung,
Existenzberatung, familienrechtliche Beratung und Beratung fiir Alleinerziehende mit Jugendlichen
bezog. Themen der Beratung waren Trennung/Scheidung, Umgang, Wechselmodell, Wohnsituation,
Kinderbetreuung, Erziehungsfragen, Alltagsbewaltigung, Wiedereinstieg in den Beruf, finanzielle
Situation, familienrechtliche Fragen, Fragen zu wirtschaftlichen Hilfen und flexibler Kinderbetreuung.
Hinzu kamen noch telefonische Beratungen und Auskiinfte.

Gruppenangebote

- Elternkurs ,Starke Eltern - starke Kinder”
Der Elternkurs starkte das Selbstvertrauen der Alleinerziehenden und half die Kommunikation und
Konfliktbewdltigung zwischen Mittern / Vatern und ihren Kindern zu verbessern.
Kooperationsveranstaltung mit Allfa_m, Haus Dorothee und der kath. und evang. Fachstelle fiir
alleinerziehende Frauen und Mdnner.

- Vater nach Trennung und Scheidung

- Beratung und Unterstltzung fiir Véter nach der Trennung

Wochenenden fiir Alleinerziehende

« Wochenenden der Kontaktstelle Neuaubing im Bayerischen Wald
- Véterwochenende im Bayerischen Wald

n Jahresbericht 2019
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Vortrage und Informationsveranstaltungen

,Ab in den Urlaub”
Informationen Uber Urlaubsangebote fir Eltern und Kinder, spezielle Gruppenreisen und
Freizeiten fiir Kinder und Alleinerziehende.
Informationsreihe zu Thema Umgang
- aus rechtlicher Sicht
- aus Sicht der Kinder
- was bedeutet es fiir die Eltern
« Vorstellung des Projektes ,zuhause gesund werden”
« Beteiligung an den Aktionswochen gegen Gewalt an Frauen, Mddchen und Jungen
Informationsabend zu Unterhalt nach Trennung und Scheidung

Treffs

Die Treffs sind flr Alleinerziehende und deren Kinder wichtige Angebote zum Austausch, Kontakt
finden und zur gegenseitigen Unterstiitzung. Dadurch kénnen sie zu einem Bestandteil des Alltags
werden. Teilweise werden kreative Angebote gemacht. Bei allen Treffs wird Kinderbetreuung
angeboten. Feierabendtreff, Wohlfiihl-Café, Sonntagsbrunch und ein Wandertreff fanden jeweils 1x
im Monat statt. Der Treff in Neuperlach ca. 6x im Jahr.

Feste / Freizeit- und Kreativangebote

Feste gemeinsam zu begehen und Freizeit mit den Kindern zu gestalten, ist ein wichtiger
Schwerpunkt in unserer Arbeit. Faschingsfest, Sommerfest und Weihnachtsfeier haben einen regen
Zulauf und sind fir viele Familien schon fest im Jahresablauf eingeplant. Zusatzlich gab es einen
Ausflug an den Chiemsee sowie verschiedene Kreativangebote.

Vorstandsarbeit

2019 fanden ca. alle 6 Wochen Vorstandssitzungen sowie die jahrliche Mitgliederversammlung statt.
Einzelne Vorstandsmitglieder waren auf der LDV Bayern, der BDV und bei Jahrfeiern, Empfangen,
Hearings, Fachtagen der Stadt und anderen sozialen Einrichtungen vertreten.

Offentlichkeitsarbeit

Der VAMV Ortsverband Miinchen war 2019 in acht verschiedenen Arbeitskreisen vertreten.

Die Alleinerziehenden und Interessierte wurden durch unser Programm (zweimal pro Jahr), den
Newsletter (monatlich), Website und Facebook (ber geplante Aktivitaten, die Verbandsarbeit sowie
Uber aktuelle Themen informiert. Zahlreiche Broschiiren und diverse Merkblatter informierten
Alleinerziehende zu den verschiedensten Themen (z.B. Urlaub, ALG I, Unterhalt).

2019 waren wir u.a. mit einem Infostand beim Weltkindertag, am Griinspitz im Stadtteil Giesing und
an den Informationsmessen fiir Alleinerziehende des Jobcenters vertreten. Ferner haben wir zu
anderen sozialen Organisationen, dem VAMV Landes- und Bundesverband Kontakt und kollegialen
Austausch gehalten.

In Berichten verschiedener Medien machten wir auf die Situation Alleinerziehender aufmerksam
und stellten die Arbeit des VAMV und insbesondere des Ortsvereins Miinchen dar.

Jahresbericht 2019



3.1.2 Entwicklung der Kontaktstellen
Kontaktstellen des Landesverbandes

Der Landesverband betreut mittlerweile 25 Kontaktstellen in Bayern (Stand 31.12.2019). Eine neue
Kontaktstelle in Freising kam dazu.

Eine finanzielle Forderung der Selbsthilfearbeit fir Alleinerziehende durch die Kommunen erfolgt in
der Regel nur fiir Vereine aus Mitteln der freiwilligen Leistungen.

Die Kontaktstellenleiter/innen engagieren sich ehrenamtlich vor Ort fir die Interessen der
Alleinerziehenden. Gute Kooperationen und eine ideelle Unterstiitzung sowie die Teilnahme der
Kontaktstellen an Angeboten und Aktionen wie Infoborsen, Flohmarkten, Infotag fir
Alleinerziehende, Infomessen der Jobcenter, Internationales Familienfest, Internat. Frauentag, Tag
der Familie oder Ehrenamtstag etc. finden vor Ort statt. Kooperationspartner und Organisatoren sind
zB.
Gleichstellungsbeauftragte, Amt flir Jugend und Familie,
« Jobcenter oder Bildungstrager,
Familienstitzpunkte,
«  Familien- oder Mitterzentren,
MGH'’s (Mehrgenerationenhduser)
«  Einrichtungen wie KISS (Kontakt- und Informationsstelle fir Selbsthilfe), KOKI (Netzwerk
friihe Kindheit), Nachbarschaftshilfen oder Stadtteiltreffs (z.B. Gemeindehaus,
Frauentreffpunkt).

Diese Kooperationen tragen einerseits zu einer guten Einbindung der Kontaktstellen und der Gruppe
in das Gemeindeleben bei, andererseits riicken durch diese Art von Offentlichkeitsarbeit die Belange
von Alleinerziehenden stérker in das allgemeine Bewusstsein.

Die Angebote der aktiven Ehrenamtlichen reichen von Freizeitangeboten und Ausfliigen bis hin zu
Info-Veranstaltungen und Beteiligung bei regionalen Festen. Austausch und Begegnung stehen
natlrlich im Mittelpunkt bei den Treffen, die in der Regel ein- bis zweimal im Monat stattfinden.
Wiinsche und Ideen werden von den Kontaktstellenleiter*innen in konkrete Angebote im laufenden
Jahr umgesetzt. Eine kleine Auswahl in 2019 ist z.B.

« Alleinerziehenden-Frihsttick
Sonntagsbrunch, Kennenlern-Café
«  Gesprdchskreis, Babytreff
Gemeinsames Kochen, Backen
«  Gemeinsame Wanderungen und Ausfliige
Second-Hand-Bazar fiir /Baby-Kinder
«  jahreszeitliche Feste und Veranstaltungen wie z.B. Faschingsfest, Ostereier bemalen, Advents-,
Weihnachtsfeier
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«  Gesprache und Infoveranstaltungen, z.B. zu den Themen Ferienbetreuung, Erziehung,
beruflicher Wiedereinstieg, Wechselmodell, eigene Ressourcen, Wohnsituation vor Ort,
Austausch Alleinerziehende.

Fir viele Alleinerziehende stehen angesichts der knappen zeitlichen Ressourcen und der vielféltigen
Kontakt- und Infomdglichkeiten Gber soziale Netzwerke nicht mehr die Gruppentreffen an erster
Stelle. Sie nutzen bevorzugt die Sozialen Medien wie WhatsApp und Facebook fiir Vernetzung und
Kommunikation und das Internet zur Informationsbeschaffung. Unsere zahlreichen ehrenamtlichen
Kontaktstellen fiihren daher vor allem niederschwellige telefonische Beratungen durch, verweisen
an professionelle Beratungs- und Anlaufstellen in der Umgebung, horen zu, sprechen Uber eigene
Erfahrungen und geben Tipps und Informationen weiter.

3.2 Beratung Alleinerziehender aus Bayern

In der telefonischen Beratung als auch in den Beratungsanfragen per E-Mail werden Ratsuchende in
einer Erstberatung von der Projektleitung beraten und dann an entsprechende Anlaufstellen vor Ort
verwiesen. Eine weiterflihrende Einzelfallberatung oder Unterstlitzung wird, soweit moglich, auf
diese Stellen vor Ort verlagert und durch Zusendung von bedarfsorientiertem Informationsmaterial,
Adressen und Hinweisen ggf. ergdnzt. Durch diese Verweispraxis soll im Sinne des Projektauftrags
langfristig die Vernetzung von allen mit Alleinerziehenden in Bayern befassten Stellen voran
gebracht werden.

3.2.1 Anfragen und Anliegen in der Beratung
Anliegen 2019

Die Anliegen der Anfrager*innen insgesamt sind sehr vielfdltig. Beratung rund um die Themen
finanzielle Hilfen, Unterhalt und elterliche Sorge/Umgang sind nach wie vor die vorrangigen Themen
in der Beratung. Die Zunahme bei den Anfragen nach finanziellen Hilfen macht deutlich, dass die
unterschiedlichen Leistungen schwer durchschaubar und/oder nicht ausreichend existenzsichernd
sind. Bei den Themen Umgang und Sorge kamen vermehrt Anfragen zur Betreuungsform
Wechselmodell hinzu, hier sowohl von weiblichen als auch von ménnlichen Anfrager*innen. Das
Thema Trennung und Scheidung betrug in 2019 19 % der Beratungsanfragen. Ratsuchende lassen
sich bereits sehr frihzeitig, hdufig schon vor der tatsachlichen Trennung, beraten und informieren
sich Uber notwendige Schritte und mégliche Konsequenzen einer Trennung.

Jahresbericht 2019 n
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Anliegen der Anfragen und Beratungen 2019

Schwangerschaft/
Vaterschaftsfestst.
3%

Wohnungs-
angelegenk

Rechtsberatung
4%

Sonstiges
14%

finanzielle Hilfen

6%
Steuer
3%
Elterliche
Sorge/Umgang
13%

Kinderbetreuung

3%
Kindes-/
Notfallbetreuung Betreuungs-
5% unterhalt
19%

< Treffsuche,

- Jobcenterkontakte, auslanderrechtliche Fragen,
. Offentlichkeitsarbeit

«  Seminare/Freizeitangebote

Nach einer telefonischen Erstberatung werden, insbesondere bei der Nachfrage nach einer Familien-,

Trennungs-, oder Erziehungsberatung, die Anrufer*innen haufig an regionale Beratungsstellen bzw.
Fachstellen vor Ort weiter verwiesen.
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Anfragen und Beratungen 2019

Etwa die Halfte der Beratungsanfragen per Telefon und Mail, die uns erreichen, kommen von
Nichtmitgliedern aus ganz Bayern. Verbandsinterne Anfragen und Kontakte sind die néchstfolgende
Gruppe (Vorsitzende, Vorstande, Mitarbeiter*innen und Mitglieder der Orts- und Landesverbande
und des Bundesverbandes). Anfragen von Kontaktstellen und Mitgliedern des Landesverbandes
Bayern machen zusammen ca. 13 % aus, ebenso viele Anfragen gibt es von Institutionen und
Beratungsstellen zu Sachfragen und zu Materialien/Broschiiren. Die Presseanfragen von Fernseh-,
Rundfunk und Printmedien bezogen sich in 2019 vor allem auf die Suche nach
Interviewpartner*innen zu den Themen Wechselmodell, Familienpolitik und Vereinbarkeit Familie
und Beruf. Das Thema Kinderarmut, die prekare Situation der Alleinerziehenden allgemein und
verschiedene Umgangsmodelle stehen nach wie vor im Fokus der 6ffentlichen Berichterstattung.

PLZ Bereich %
80 | Miinchen 14,25
81 | Miinchen 3,42
82 | Lkr. Miinchen 6,27
83 | Bad Aibling 11,97
84 | Landshut 2,28
85 | Ingolstadt 11,4
86 | Augsburg 7,41
87 | Kempten 3,99
88 | Ravensburg 1,71
89 | Ulm 0
90 | Nrnberg 7,98
91 | Ansbach 3,99
92 | Weiden 2,28
93 | Regensburg 1,14
94 | Passau 1,71
ol e Telefon- und Mail-Anfragen 2019
96 | Bamberg &39 von Alleinerziehenden (Nicht-Mitglieder)
95 | Wiirzburg 3,42 nach PLZ und Haufigkeit sortiert
63 | Aschaffenburg 0
ohne Angabe 2,85
gu%erhaﬂ) Bayerns 2,85
ayerns
GESAMT 100
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3.2.2 Rechtliche Fachberatung

Den VAMV Landesverband Bayern erreichen kontinuierlich Anfragen von Alleinerziehenden zu
komplexen rechtlichen Fragen. Der Druck auf Alleinerziehende nimmt zu, finanzielle Probleme,
befristete oder prekare Arbeitsverhdltnisse, die Stagnation beim Kindesunterhalt oder die Starkung
der Vaterrechte im Sorge- und Unterhaltsrecht fiihren dazu, dass Frauen friiher Beratung suchen,
zum Teil schon vor der Geburt oder bereits vor oder in der Phase der Trennung. Fir die
Rechtsberatung stehen folgende Fachleute den VAMV-Mitgliedern fir individuelle telefonische
Rechtsauskiinfte zur Verfligung:

Dr. Eva Schonberger, Fachanwaltin fir Familienrecht
Rechtsanwalt Holger Wolfgang Henkel zu ALG-II-Fragen
Rechtsanwalt Michael Kudlek zu arbeitsrechtlichen Fragen
Rechtsanwalt Dieter Voigt zum Thema Sozialrecht

Die Nachfragen zur Rechtsberatung bezogen sich auch im Jahr 2019 wie auch in den Jahren zuvor
vor allem auf familienrechtliche Fragen.

3.3 Seminare und Veranstaltungen

In 2019 wurden die nachfolgend aufgefiihrten Veranstaltungen und Seminare durchgefiihrt. Die
Seminare des VAMV LV Bayern werden in der Regel mit Kinderbetreuung angeboten. Der
Schwerpunkt der Angebote lag 2019 bei Freizeitangeboten, die spezielle Kinderprogramme
beinhalten und zugleich den Alleinerziehenden Entlastung, Austausch und Erholung bieten.

3.3.1 Fachseminare und Fortbildung fiir Ehrenamtliche

Die Inhalte der Fachseminare sind so ausgerichtet, dass sich sowohl ehrenamtlich Tétige des
Verbandes angesprochen fiihlen, als auch einzelne Einelternfamilien mit ihren Kindern. Sie dienen
der Vermittlung von Sach- und psychosozialer Kompetenzen, zur Erprobung von Techniken zur
Bewaltigung des Alltags als auch zur Starkung der Erziehungskompetenz. Ebenso bieten sie die
Méglichkeit der Begegnung, des personlichen und fachlichen Austausches.

16. Marz 2019: Tagesseminar "Sich gesund und giinstig erndhren - geht das?"
in Augsburg fiir interessierte Mitglieder und Alleinerziehende. Frau
Schwengel-Exner, Fachreferentin fiir Lebensmittel und Erndhrung der
Verbraucherzentrale Bayern e.V., lud zu einem virtuellen Bummel durch den
Supermarkt, hinterfragte so manches Ernahrungsmarchen, machte auf Tricks
und Fallen aufmerksam und vermittelte nitzliche Produktinfos und
Einkaufstipps.

17. Mérz 2019: "Erfahrungsaustausch" zwische Mitgliedern, Vorstand,
Ortsverband Minchen, Projektleitung und ehrenamtlichen Kontaktstellen
des Landesverbandes Bayern in Miinchen.

n Jahresbericht 2019



15. Juni 2019: Fachtagung des VAMV Bundesverbandes, "Wechselmodell und
erweiterter Umgang als Betreuungsoption - kindgerecht auswahlen und
Unterhalt fair ausgestalten”, in Bayreuth. Zusammen mit Expert*innen aus
Forschung und Recht wurde folgenden Fragen nachgegangen: Gibt es aus
psychologischer Sicht neue Erkenntnisse darlber, welche Betreuungsmodelle
fur Kinder generell empfehlenswert sind? Und wie ist es derzeit um die
finanziellen Folgen von Betreuungsmodellen bestellt?

= 16.November 2019: ,Wohlfiihltag fiir Kontaktstellenleiter*innen”,

= Wohlfihlen im Ehrenamt und alleinerziehend sein - wie kann das gelingen?" -
mit dieser Frage beschéftigten sich Mitte November die ehrenamtlichen VAMV-
Kontaktstellenleiter*innen.

Zuerst ging der Blick auf die "Energiebilanz": "Wofir brauche ich in meinem
Ehrenamt Energie und wie viel?" Und gleichzeitig: "Was an meinem Ehrenamt
gibt mir Energie?" Nach der Bestandsaufnahme riickten die eigenen Strategien
in den Fokus: "Wie kann man im Ehrenamt Energie sparen und gewinnen?"

3.3.3 Freizeitangebote und Familienbildung

24.-26. Mai 2019: ,Rhythmus, der verbindet”, "Rhythmus steckt in uns
allen”, davon ist der erfahrene Rhythmustrainer und Workshop-Leiter
Clemens Kinneth (berzeugt. In spielerischer und entspannter
Atmosphare lernten die Teilnehmenden die Trommel und einfache
Spieltechniken kennen, sowie Mdglichkeiten damit zu kommunizieren.
Schritt fir Schritt wurden mehrstimmige Rhythmen und einfache Wege
zur Improvisation vorgestellt.

18-25. und 25.-31. Aug. 2019: Wegen des groBen Erfolges in den
vergangenen Jahren fand die ,Sommerfreizeit auf dem Reiterhof
Miihlbauer” im Bayerischen Wald in Arrach 2019 gleich zwei Mal statt. Die
Ferienfreizeit flr Alleinerziehende bietet Erholung und Entspannung fir
die Erwachsenen und fiir die Kinder ein spannendes Programm mit
Kinderbetreuung und der Mdglichkeit zum Reiten.

27.-29.09.2019: ,Herbszeit - mit allen Sinnen erleben” (EKP-Seminar), an
diesem Wochenende konnte man den Herbst sehen, schmecken, horen,
splren und riechen, kreativ sein, den Herbstwald erkunden, Geschichten
erzéhlen und vieles mehr. Spiel und Spal3 in der Gruppe, Sinnes- und
Naturerfahrung waren wichtiger Bestandteil der gemeinsamen Aktionen
und boten den Eltern praktische Anregungen fir den Familienalltag und
Hilfen zu gewaltfreier Konfliktldsung. Gemeinsame Aktivitdten wechselten
mit Elternrunden und Kinderbetreuungszeiten.

04.-06.10.2019: "Gemeinsam durch dick und diinn" (EKP-Seminar), ein
Wochenende zum Thema Achtsamkeit fiir Eltern mit Kindern ab 8 Jahren.
Wenn Kinder groBer werden, stehen Verdnderungen an: Schulwechsel
und Betreuung auller Haus fordern Eltern wie Kinder heraus. Gemeinsame
Aktivitditen mit Bewegung und Spal3 helfen die Verbundenheit in der
Familie zu stérken. An diesem Wochenende gab es spannende Aktionen in
der Natur, sowie Angebote aus den Bereichen Entspannung und

Meditation. gemacht.
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3.4 Information und Offentlichkeitsarbeit

Neben dem Versand von Ratgebern und Infomaterial sowie der Verbreitung von Fachinformationen
auch Uber unsere Internetseite nutzen wir Radio-Interviews, Pressemitteilungen und politische
Kampagnen, um immer wieder auf die besondere gesellschaftliche Situation der alleinerziehenden
Mitter und Vater aufmerksam zu machen. Die Riickmeldungen der Kolleg*innen von
Beratungsstellen vor Ort zeigen uns, dass der VAMV durch seine fundierten Sachinformationen fiir
die Beratung sehr hilfreich ist und unser Material gerne weitergegeben wird. Die Trager verweisen
haufig an uns, um schnell und unbiirokratisch gezielte Informationen zu bekommen.

Pressemitteilungen, Beitrdge und Veréffentlichungen des VAMV Landesverbandes Bayern 2019:
01.06.2019 Siddeutsche Zeitung, ,Es bahnt sich ein Aufstand der Vater an” im

Streitgesprach zwischen Helene Heine und Hildegund Siinderhauf

05.08.2019 Bayerischer Rundfunk, Bayern 2, Aktuelles Interview, ,Unterstiitzung fir
Alleinerziehende”, Interview

22.08.2019 familienportal-bamberg.de, ,Alleinerziehende freuen sich tiber Offensive der
Sozialministerin”, Pressemeldung des VAMV LV Bayern

17.09.2019 Pressemitteilung: "Chance auf Deutschen Engagementpreis"

25.09.2019 Pressemitteilung: "Reform Kindesunterhalt: Alleinerziehende fordern Solidaritat
nach Trennung!"

27.11./01.12.2019  Bayerischer Rundfunk, B5, Funkstreifzug, ,Zankapfel Unterhalt - Mehr Zeit mit
Papa, weniger Geld fiir Mama?”

3.4.1 Erstellung und Versand von Informationsmaterial

Empfanger der diversen Informationsmaterialien sind an erster Stelle die alleinerziehenden Miitter
und Vater selbst, aber auch staatliche, kommunale und sowohl kirchliche als auch nichtkirchliche
Einrichtungen und Beratungsstellen sowie die jeweils zustdndigen Verwaltungsstellen in den
Landkreisen und Kommunen. Unsere Broschurenliste als Bestellformular ist online verfiigbar und
gibt einen Uberblick Gber alle Materialien.

Zudem kann man viele unserer Broschiiren iber unsere Website als PDF-Datei herunterladen:

www.vamv-bayern.de/angebot/broschueren/
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Bestseller des VAMV

In der vom Landesverband erstellten Informationsbroschiire ,Informationen fiir
) Einelternfamilien” werden u.a. aktuelle familien- sowie sozialpolitische Themen
aufgegriffen und thematisiert. Die Broschire wird mit einer Auflage von
Voo vt inzwischen 3.000 Stiick zweimal im Jahr (Juni, Dezember) herausgegeben und an
unsere  Mitglieder,  verschiedene  soziale  Trdger,  Beratungsstellen,
Gleichstellungsstellen, Landratsamter, KOKI-Stellen und
Landespolitiker etc. versandt. In unserem Broschiren-Verteiler
: sind derzeit ca. 1000 Zustelladressen vermerkt.
s Schwerpunktthemen der Ausgaben in 2019 waren ,Sich gesund
und glnstig erndhren- (wie) geht das?”, mit Infos und Praxisbeispielen zur gesunden
Erndhrung (1-2019) und ,Alleinerziehend - na und? Lass es dir gut gehen!” mit Tipps
zur Achtsamkeit im Alltag und Infos zu Eltern-Kind-Kuren (2-2019).

,Familienbezogene Leistungen in Bayern”, ein Uberblick fiir Alleinerziehende in
Bayern wurde 2019 aktualisiert. Das Faltblatt erschien sowohl im Info-Heft 1/2019
S und als eigenes Faltblatt. Das Faltblatt enthilt eine tabellarische Ubersicht tiber die
e familienbezogenen Leistungen in Bayern fiir Alleinerziehende mit Informationen
u.a. Uber Anspruchsberechtigung, Leistung und Bezugsdauer sowie Zustandigkeit.
Dartiber hinaus enthdlt es Hinweise zu steuerlichen MaBnahmen fir
Alleinerziehende sowie zu Leistungen fiir Bildung und Teilhabe.

Das Heft ,Trennung, was nun? — Ein Leitfaden in Trennungssituationen” wurde
vom Landesverband Bayern aufgrund der hdufigen Anfragen zum Thema
Trennung publiziert und in 2019 aktualisiert und Uberarbeitet. Er bietet auf ca. 24
Seiten eine erste Orientierungshilfe in der Trennungszeit z.B. zu Fragen des
Unterhalts, der elterlichen Sorge und des Umgangs, zur Trennung ehelicher
Angelegenheiten, zu Unterstitzungsformen und anwaltlichen Hilfen. Der
Trennungsleitfaden  wurde vom VAMV Landesverband  Niedersachsen
dankenswerter Weise in 2017 auch als ,Guide fiir oneparent-families” ins Englische
Ubersetzt und steht nun allen VAMV Landesverbdnden zur Verbreitung zur
Verfigung.

Trennung - Was nun?

Der VAMV-Ratgeber vom Bundesverband ,allein erziehend - Tipps und
Informationen” mit seinen ausfihrlichen Erlduterungen zu relevanten
Themengebieten von A - Z fiir Alleinerziehende steht mit der in 2019
aktualisierten 23. Auflage zur Verfiigung. Er wird sowohl von Einzelpersonen als
auch von zahlreichen Institutionen nach wie vor kontinuierlich nachgefragt.

In 2013 erschien der VAMV Ratgeber in tiirkischer Sprache und in 2017 auch in
arabischer Sprache.
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Wechselmodell und
erweiterter Umgang
als Betreuungsoptionen —
kindgerecht auswahlen
und Unterhalt fair
ausgestalten

Informationen ir Allsinerzishende

Wohngeld
et SGBllaCo

n Jahresbericht 2019

Mit dem ,Starke-Familien-Gesetz” wurde der Kinderzuschlag fir Alleinerziehende
und Familien mit mittleren Einkommen gedffnet. Seit Januar 2020 sind alle
Verbesserungen in Kraft. Falls der Antrag bisher abgelehnt wurde, kann es sich
jetzt fur Alleinerziehende lohnen, ihn neu zu stellen! Dabei unterstiitzt der
Verband alleinerziehender Mitter und Véter Alleinerziehende und Fachkréfte, die
sie beraten, mit aktuellen Informationsmaterialien: Der Flyer ,Starke-Familien-
Gesetz. Verbesserungen flr Alleinerziehende” liefert kompakte Informationen
Uber alles, was Einelternfamilien zum Kinderzuschlag wissen sollten.

Die schriftlichen Dokumentationen der jahrlichen Fachtagung des VAMV
Bundesverbandes sind ebenfalls ein gefragter fachlicher Beitrag, der tber die
Landesverbdnde bezogen werden kann. Die Dokumentation zur Fachtagung in
2019 mit dem Thema ,Wechselmodell und erweiterter Umgang als
Betreuungsoption - kindgerecht auswéhlen und Unterhalt fair ausgestalten" liegt
vor und kann Uber den VAMV Landesverband bezogen werden.

Die Broschiire ,Handreichung fiir die Beratung: Leistungen fiir Alleinerziehende
mit kleinen Einkommen. Kinderzuschlag, Wohngeld & Co” erscheint Anfang 2020
und richtet sich mit vertieften fachlichen Informationen, Verweisen auf wichtige
Rechtsgrundlagen und Berechnungsbeispielen speziell an Beratungsfachkréfte.
Mit dem ,Starke-Familien-Gesetz” wurde der Kinderzuschlag fir Alleinerziehende
und Familien mit mittleren Einkommen geéffnet. Neben einem Uberblick tiber die
Neuerungen beim Kinderzuschlag, informiert die Broschiire vor allem Uber
Wissenswertes zum Wohngeld und zu ergédnzenden SGB II-Leistungen.

Die Broschiire ,Informationen fiir Alleinerziehende: Wenn das Einkommen nicht
reicht — Ihre Anspriiche. Kinderzuschlag, Wohngeld & Co” erscheint Anfang 2020
und gibt Alleinerziehenden einen Uberblick (iber relevante Leistungen. Neben
den Neuerungen beim Kinderzuschlag informiert die Broschiire vor allem tber
Wissenswertes zum Wohngeld und zu ergdnzenden SGB Il-Leistungen. Sie
beantwortet Fragen, die sich speziell fir Alleinerziehende stellen: Gibt es
Wechselwirkungen von Leistungen mit dem Kindesunterhalt/
Unterhaltsvorschuss?  Hat eine  Umgangsregelung  Folgen auf den
Leistungsanspruch? Dazu gibt es praktische Tipps, anschauliche Beispiele und
eine Ubersicht, welche Leistungen zuerst beantragt werden miissen.




3.4.2 Website und Soziale Medien

Als Informations-, Vernetzungs- und Kommunikationsmittel nutzen Alleinerziehende heute verstarkt
das Internet und die sozialen Netzwerke wie Facebook, Twitter und Whatsapp. Ein Grund hierfir liegt
sicherlich an dem verstarkten Zeitdruck, dem Alleinerziehende unterworfen sind. Daher sind Foren
und Kontaktgruppen in den Sozialen Medien als Plattform, um sich zu informieren, Kontakte zu
knupfen, zu diskutieren oder um sich zu verabreden, sehr beliebt. Der Landesverband tragt diesem
Trend Rechnung durch verschiedentliche Service- und Infoangebote.

Website

Fir 2020 ist eine Neugestaltung der Website geplant. Mit einem frischeren
Design soll es mehr Méglichkeiten geben, auf der Startseite aktuelle News
und Themen zu prdsentieren. Damit werden Aktualitdt und Service auf der
Homepage deutlich gesteigert. Broschiiren und Materialien kénnen weiterhin
mit einem Online-Formular bestellen werden, auflerdem gibt es viele
Veroffentlichungen auch zum Download. Auch die Méglichkeit einer online-
Beratungsanfrage — anonym - ist gegeben. Dadurch verzeichneten wir einen
kontinuierlichen Zuwachs an Besuchern und Ratsuchenden, die lber das
Internet auf uns aufmerksam geworden sind.

Newsletter

Als Service auf der Website bieten wir unseren Mitgliedern, Kontaktstellen, s
aber auch allen interessierten Einzelpersonen, Institutionen und
Beratungsstellen die Moglichkeit, sich fir den monatlichen Newsletter
anzumelden. Wir berichten (ber aktuelle Infos und Seminare fir
Alleinerziehende, gesetzliche Anderungen, Aktionen und Kampagnen oder
Neuerscheinungen. Auch hier ist eine kontinuierlich steigende Zahl an
Interessenten*innen (derzeit 190 Abbonnent*innen) zu beobachten.

— Facebook & Instagram

Seit Beginn 2016 ist der VAMV Landesverband mit einer
Unternehmensseite auf Facebook mit aktuellen Meldungen und
Informationen flr Alleinerziehende und Interessierte, aber auch als
Diskussionsplattform, vertreten.

In Zukunft soll es auch einen Instagram-Acount geben, um jiingere
Alleinerziehende noch besser anzusprechen .

i)
>
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3.4.3 Gremienarbeit des Landesverbandes

Der Landesverband ist in folgenden Gremien vertreten:

Im Juli und Dezember 2019 traf sich der Arbeitskreis Alleinerziehende, mit den Fachreferentinnen
des Diakonischen Werkes, der Frauenseelsorge Bayern und der Projektleitung des VAMV, zum
fachlichen Erfahrungsaustausch und zur Vernetzung.

Ein Treffen der Landesfachgruppe (LFG) Familienpolitik Bayern des Paritatischen fand im April 2019
in Nlrnberg statt.

In der CSU-Familienkommission sind wir durch unsere Landesvorsitzende, Helene Heine, vertreten.
Hier kommt es zu einem fachlichen Austausch tber kiinftige familienpolitische Konzepte, in dem wir
die besonderen Interessen der Einelternfamilien aktiv mit einbringen kénnen.

Der Landesverband ist im Bayerischen Landesfrauenrat in der Vollversammlung (Marz und Dezember
2019) vertreten.

Politische Gesprache und Teilnahme an verschiedenen Arbeitskreisen und Runden Tischen, sofern es
die Zielgruppe und Thematik Alleinerziehender betraf, oder zu aktuellen Themen der Familien- und
Sozialpolitik wurden in 2019 fortgesetzt:

zB. Gesprach mit Vertretern aus dem sozialem Bereich, Ministerprdsident Markus Soder und
Sozialministerin Kerstin Schreyer, interdisziplindrer AK beim Familiengericht des Amtsgerichts
Miinchen, Bundnis Altersarmut, Arbeitskreis Alleinerziehende Augsburg, Forum Soziales Bayern,
Think Tank-Gesprach mit Familienministerin  Schreyer, Bayrischer Landesfrauenrat, CSU-
Familienkommission.

Der VAMV Landesverband ist bundesweit mit den anderen VAMV Landesverbdnden und dem
Bundesverband vernetzt und nimmt an den jahrlichen Treffen zum Erfahrungsaustausch und an
Fachveranstaltungen teil (z.B. bundesweites Treffen der Hauptamtlichen der Landesverbédnde,
bundesweite = Fachtagung und -seminare, Bundesdelegiertenversammlung, erweiterte
Vorstandssitzung des Bundesverbandes).
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3.4.4 Aktionen und Kampagnen

Die VAMV-Kontaktstelle, das Zentrum fr Alleinerziehende Griines S.OfA. e.V. in Erlangen, startete
im September 2019 eine Petition mit der ,Forderung nach gesetzlicher Finanzierung der
Anlaufstellen fiir Alleinerziehende”. Darin heif3t es:

,Mit unserer Petition fordern wir die gesetzliche Férderung von Anlaufstellen fiir Alleinerziehende,
im Speziellen fir die ehrenamtliche Basisarbeit. Es ist zwingend notwendig, selbst verwaltete, kinder-
und familienfreundliche Rdume flir Alleinerziehende zu schaffen, welche finanziell durch den
Gesetzgeber abgesichert sind!”

Der VAMV beteiligte sich auBerdem an der Protestaktion ,Hoheres Kindergeld, auch bei
Unterhaltsvorschuss”. Die Hohe des Unterhaltsvorschusses ergibt sich gemdl § 2
Unterhaltsvorschussgesetz durch Abzug des Kindergeldbetrages vom Mindestunterhalt. Steigt also
das Kindergeld, verringert sich der Unterhaltsvorschuss um den gleichen Betrag. Fir
Alleinerziehende ein Nullsummenspiel.

Kinder, die Unterhaltsvorschuss beziehen, haben dadurch immer weniger Geld zur Verfligung, als
Kinder, die Mindestunterhalt vom anderen Elternteil bekommen: Ihnen fehlt ein Betrag in Héhe des
halben Kindergeldes, der sonst zusatzlich im Haushalt des betreuenden Elternteils zur Verfiigung
steht — ab Juli sind das 102 Euro. Deshalb ist es hochste Zeit, die Anrechnung des Kindergeldes
zumindest an das Unterhaltsrecht anzugleichen und es nur zur Hélfte vom Mindestunterhalt
abzuziehen.

Mit der Aktion ,Solidaritdit nach Trennung"
engagiert sich der VAMV fir eine gerechtes
Unterhaltsgesetz. Das Unterhaltsrecht fiir Kinder soll
reformiert werden. Das wird insbesondere die
unterhaltsrechtlichen Folgen fiir eine Betreuung im
paritatischen Wechselmodell und bei erweitertem
Umgang betreffen. Der Gesetzgeber muss hierfiir
faire Unterhaltsregelungen normieren, die weder
den 6konomisch schwécheren Elternteil noch das
Kind benachteiligen und gewahrleisten, dass die
Existenz des Kindes in beiden Haushalten gesichert
ist.

Unter Beachtung der Lebensverlaufsperspektive muss dabei die Gestaltung des Familienlebens vor
der Trennung in die unterhaltsrechtlichen Folgen einflieBen. Der Verband alleinerziehender Mitter
und Vater hat deshalb Eckpunkte fiir eine Reform des Kindesunterhaltsrechts entwickelt. Im
Vordergrund steht dabei die Einfiihrung eines Grundsatzes familidrer Solidaritdt nach Trennung.
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4. PERSPEKTIVEN UND ZIELE FUR 2020
Aufbau und Konsolidierung von Alleinerziehenden-Initiativen

Der Aufbau neuer Kontaktstellen bzw. Treffpunkte fiir Alleinerziehende, die Konsolidierung
vorhandener Kontaktstellen und Ortsverbdnde sowie die personliche und fachliche Begleitung der
Kontaktstellen sind auch in 2020 ein wichtiger Bestandteil des Projektes. Innerhalb der ehrenamtlich
Engagierten sowie der Mitgliedern begleiten wir den Generationenwechsel fachlich und personlich.

Die bestehenden und neuen ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen werden auch in 2020 durch
Fachseminare und Vortrage qualifiziert. Im Jahr 2019 war es uns erneut méglich, Fachseminare durch
einen sehr niedrigen, eher symbolischen Teilnahmebeitrag fiir die ehrenamtlich Mitarbeitenden
anzubieten, was wir auch in 2020 so beibehalten wollen. Die Veranstaltungen finden in der Regel am
Wochenende statt und beinhalten immer auch eine Kinderbetreuung, um fir die Alleinerziehenden
eine Teilnahme zu erméglichen.

Zur Vernetzung von Kontaktstellen, Neumitgliedern und Vorstand des Landesverbandes haben wir
2019 erstmals zu einem "Wohlfiihltag" eingeladen. Dabei gab es Tipps und Tricks, wie man sich in
einem prall gefillten Alltag als Alleinerziehende in einem Ehrenamt engagieren kann, mit Spal3 und
Energiegewinn.

Beratung, Information und Offentlichkeitsarbeit

Telefonische Beratung fiir Alleinerziehende aus ganz Bayern sowie die Rechtsberatung fiir unsere
Mitglieder sind nach wie vor ein wichtiges Angebot. Auch die stetig steigende Zahl der
Beratungsanfragen insbesondere (iber Internet/Mail zeigt, dass der Unterstitzungs- und
Beratungsbedarf von Alleinerziehenden nach wie vor sehr grof§ ist. Daher werden wir 2020 die
personliche Erstberatung sowie die Vernetzung und Vermittlung der Anfrager/innen an
Beratungsstellen vor Ort durch die Projektleitung weiter pflegen und ausbauen.

Der Bereich Informationsvermittlung - zeitnah und aktuell - und die Offentlichkeitsarbeit ist ein
weiteres wichtiges und zeitlich ein nicht zu unterschatzendes Arbeitsfeld der Geschéftsstelle. Die
Aufbereitung und Weitergabe fachlich fundierter Informationen bleibt eine notwendige
Daueraufgabe, sowohl auf unserer Website, im monatlichen Newsletter, auf der Facebook-Seite als
auch auf Anfrage fiir Presse- und Medienvertreter/innen.

In Printform erscheint die von uns zweimal im Jahr herausgegebene Broschiire ,Informationen fiir
Einelternfamilien”, die unseren Mitgliedern sowie diversen Einrichtungen, Beratungsstellen und
Behoérden mit einer Auflage von 3000 zugestellt wird. Ein "Bestseller" ist das Taschenbuch
JAlleinerziehend - Tipps und Informationen”, das derzeit nur noch begrenzt in der 23. Auflage
erhaltlich ist, und das voraussichtlich im Laufe des Jahres 2020 in der 24. Auflage aktualisiert wird. Es
wird fldchendeckend von vielen Beratungsstellen, Behdérden und Alleinerziehenden in ganz Bayern
angefordert.
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Aufgrund der groBen Nachfrage und wegen zahlreicher Anderungen in den einzelnen Leistungen
wird der Flyer ,Familienbezogene Leistungen im Uberblick” im Friihjahr 2020 bereits in der 3.

Auflage Uberarbeitet, neu aufgelegt und dann fiir Ratsuchende und Institutionen zur Verfligung
gestellt

Seminare und Veranstaltungen

Im Jahr 2020 werden zur Weiterbildung, Aktivierung und Stdarkung der ehrenamtlichen
Mitarbeiter*innen sowie zur Familienbildung fiir alleinerziehende Mitter und Véter folgende
Seminare und Freizeitangebote des Landesverbandes mit qualifizierten Referent*innen und mit
Kinderbetreuung angeboten:

Fachseminare 1. Halbjahr 2020:

14.03.2020 Tagesseminar in Augsburg zum Thema Wechselmodell:
+Wechselmodell in aller Munde - Wie ist die Realitat?”

15.03.2020 Erfahrungsaustausch der VAMV Kontaktstellen mit Mitgliedern,
Vorstand und Landesgeschéftsstelle des Landesverbandes.

Freizeitangebote/Familienbildung:
14.-16.02.2020 "Winterfreuden am Berghof" in Agatharied, Koop. mit EKP e.V.

15.-17.05.2020 Wochenendseminar in Possenhofen, Starnberger See
,Rhythmus, der verbindet.” Trommelworkshop

10.-12.07.2020 "Schafe.Wolle.Filzen" in Agatharied, Koop. mit EKP e.V.

16.-23.08.2020 Sommerfreizeit auf dem Reiterhof im Bayerischen Wald
23.-30.08.2020 Sommerfreizeit auf dem Reiterhof im Bayerischen Wald
23.-25.10.2020 ,Wasserspiele fir Wasserratten” in Dinkelschreben, Koop. mit EKP e.V.

Aktuelle Informationen und Details zum Programm sind im zweimal jahrlich erscheinenden Heft
JInformationen fiir Einelternfamilien” oder auf unserer Homepage www.vamv-bayern.de zu finden.

Netzwerke, Kooperationen und Kommunikationsinstrumente

Die Zusammenarbeit mit Kooperationspartnern und die aktive Mitarbeit in Arbeitskreisen und in
Fachausschiissen wie z.B. der LAG Familie des Paritdtischen und des Bayerischen Landesfrauenrates
wird in 2020 fortgefiihrt. Der Erfahrungsaustausch und Absprachen zum Angebot fir
Alleinerziehende in Bayern und deren Bedarfe werden mit den kirchlichen Organisationen Diakonie
und Frauenseelsorge sowie anderen Anbietern auch in 2020 fortgesetzt.
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Wir wollen aber auch weiterhin mit anderen Institutionen kooperieren, um immer wieder auf die
besondere Situation der Einelternfamilien hinzuweisen, aktuelle Angebote weiterzugeben und uns
weiter zu vernetzen. Regionale Kooperationen bei der Familienbildung wie z.B. mit dem Eltern-Kind-
Programm e.V. bereicherten unsere Freizeitangebote fiir Alleinerziehende, und werden auch 2020
fortgefihrt.

Das bayernweite ,Blindnis gegen Altersarmut, insbesondere von Frauen” das sich bereits 2017 mit
einer Resolution zu Wort meldete, wird auch in 2020 fortgefiihrt.

Auch 2019 wurde beim VAMV Landesverband zu Arbeitskreisen oder Fachtagen fir Alleinerziehende
in Bayern angefragt, den VAMV und deren Angebote vorzustellen bzw. ersatzweise Infomaterial fur
die Besucher zu schicken. So z.B. vom AK Alleinerziehende in Augsburg und vom AK Alleinerziehende
Oberallgdu. Andere Trager wiinschten Informationen zum Aufbau eines Treffs oder
Serviceangebotes fiir Alleinerziehende in der Region. Hier ist zum Teil der VAMV mobil unterwegs
und vor Ort, verschickt Info-Pakete fir die Veranstalter oder berat Institutionen in der Geschéftsstelle.
Dies soll auch in 2020 fortgesetzt werden.

Diskussionen, Erfahrungsaustausch und Informationsvermittlung findet mittlerweile zunehmend
auch in sozialen Netzwerken wie Facebook, Twitter und privaten Blogs statt. Seit unserer Prdsenz in
den Sozialen Medien ist eine kontinuierlich steigende Zahl an Interessenten zu verzeichnen. Wir
werden daher auch weiter in 2020 die Nutzung und Resonanz aufmerksam verfolgen und auswerten.

SCHLUSSBEMERKUNG

Die Kontakte zu Ministerien und Entscheidungstrdgern werden von den Vorstdnden und der
Projektleiterin gezielt fortgesetzt, um dort die Interessen der Einelternfamilien als stetig wachsender
Bevolkerungsgruppe zu vertreten. Die Vernetzung und Zusammenarbeit mit anderen
Organisationen sowie die aktive Mitarbeit in zielgruppenspezifischen Arbeitskreisen und Gremien in
Bayern soll weiterhin beibehalten werden.

Wir bedanken uns fiir das Vertrauen und die groBe Wertschatzung, die uns in den letzten Jahren von

Seiten des Bayerischen Staatsministeriums fr Familie, Arbeit und Soziales und der Regierung von
Oberbayern entgegengebracht wurde.

Il e, B

Helene Heine (Vorsitzende) Nicole K&nig (Projektleiterin)
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TERMINUBERSICH

Datum

Landesverband

17.01.2019
21.01.2018
04.02.2019
06.02.2019
08.02.2018
16./17.02.19
20.02.2019
14.03.2019
14.03.2019
16.03.2019
17.03.2019
25.03.2019
31.03.2019
13.04.2019
30.04.2019
12.06.2019
20.05.2019
06.06.2018
15.06.2019
14.-16.06.19
24.-26.05.18
18.06.2019
18.06.2019
24./25.06.19
08.07.2019
10.07.2019
20.07.2019
24.07.2019
13.08.2019
18.08.-25.08.19
25.08-01.08.19
07.-08.09.18
25.09.2019
27.-29.09.18
28.08.2019
28./29.09.19
30.09.2019
04.-06.10.18
04./05.11.19
16.11.2019
16.11.2019
23.11.2019
24.11.2019
02122019
03.12.2019
03.12.2018
11.12.2019
17.12.2019

T

Termine 2019

Veranstaltungen, Termine

Arbeitsbesprechung GS

Gesprach mit Ministerprésident u. Sozialministerin
Arbeitsbesprechung GS
Alleinerziehenden-Arbeitskreis Augsburg
Kassenprifung und Vorstandssitzung

Erweiterte Vorstandssitzung

mobiler Lostsendienst Wirmtal Austauch
Streitgesprach SZ Wechselmodell Dr.Slnderhauf
Vollversammlung Bayerischer Landesfrauenrat
Fachseminar und LDV

Kontaktstellenaustausch

Interdiszipl. Arbeitskreis im Amtsgericht Minchen
AG Offentlichkeitsarbeit

Vorstandssitzung

Arbeitsbesprechung GS/Verabschiedung
Familiendemo am Odeonsplatz

Forum Soziales Bayem "Influencermarketing"
Runder Tisch Alleinerziehende

Fachtagung "Wechselmodell und erw. Umgang"
Bundesdelegiertenversammlung
Wochenendseminar "Trommelworkshop"

Think Tank Gesprach mit Ministerin Schreyer
Arbeitsbesprechung GS
VAMYV-Beraterinnentreff im OV Miinchen

AK Alleinerziehende Bayem

Alleinerziehenden Treff Jobcenter Minchen
Vorstandssitzung

Munchner Rede zur Familien-und Sozialpolitik
Arbeitsbesprechung GS

Sommerfreizeit

Sommerfreizeit

Klausurtagung Bundesvorstand

Webinar "Motivation Ehrenamtlicher”
EKP-Seminar "Herbstzeit mit allen Sinen”
Bundesvorstandssitzung

Erweiterte Vorstandssitzung

Interdiszipl. Arbeitskreis im Amtsgericht Minchen
EKP-Seminar "Gemeinsam durch Dick und Dinn"
Hauptamtlichen-Treffen

Kontaktstellentreffen "Wohlfihltag"

Erweiterte Vorstandssitzung
Bundesvorstandssitzung

AG Offentlichkeitsarbeit

PR Forum Paritatischer

Vollversammlung Bayerischer Landesfrauenrat
"Quer gedacht” Podiumsdiskussion

AK Alleinerziehende Bayem

Arbeitsbesprechung GS

s 42 Jahresbericht 2019 I

Ort Teilnehmer/in
Minchen Heine/Jager
Miinchen Heine
Miinchen Heine/Jager
Augsburg Jager
Miinchen Vors/JagerWalzel
Frankfurt Heine

Planegg Jager
Minchen Heine
Minchen Heine
Augsburg Vors/Jager/Walzel
Augsburg Vors/JagerWalzel
Miinchen Jager

Berin Heine
Minchen Vorstand
Miinchen Heine/Jager
Miinchen Heine/Hoff
Munchen Heine
Donauwdrth Heine

Bayreuth VSKénig/Del.
Bayreuth Delegierte
Possenhofen  Heine/Hoff
Miinchen Heine
Minchen Heine/Konig
Miinchen Kénig

Miinchen Konig

Minchen Kénig

Minchen Vorstand/Konig
Miinchen Heine
Minchen Heine/Kénig
Arrach Heine

Arrach Hoff

Berin Heine
Minchen Kénig
Agatharied

Berin Heine

Berin Heine
Miinchen Kénig
Schrobenhausen

Mainz Kénig
Miinchen Vors/ké/\Walzel
Miinchen Vorstand/Kdnig
Berin Heine

Berlin Heine
Miinchen Konig

Minchen Heine/Kénig
Miinchen Heine
Miinchen Konig

Miinchen Heine/Kd\Walzel

Jahresbericht 2019




Verband Alleinerziehender
Miitter und Vater
Landesverband Bayern e.V.
Tumblingerstr. 24 / RG
80337 Miinchen

Tel. 089 /32212-294
(Mo. bis Do.9- 14 Uhr)
Fax 089 /32212-408

info@vamv-bayern.de

www.vamv-bayern.de
facebook.com/VAMV.Bayern/






